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МИНИСТЕРСТВО

ТРУДА И СОЦИАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ КАЗЕННОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ 

«АДЛЕРСКИЙ РЕАБИЛИТАЦИОННЫЙ ЦЕНТР ДЛЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ»

(ГКУ СО КК «АДЛЕРСКИЙ РЕАБИЛИТАЦИОННЫЙ ЦЕНТР)

Отчет о результатах самообследования: 

«Анализ деятельности 
государственного казенного учреждения социального обслуживания 
 Краснодарского края «Адлерский реабилитационный центр для детей и подростков с ограниченными возможностями» 

за 2022 год»
Учреждение призвано способствовать социальной адаптации детей – инвалидов, детей с ограниченными возможностями и ограничениями жизнедеятельности, а также инвалидам, обучающимся в общеобразовательных, в том числе специальных (коррекционных) организациях и их интеграции в общество, осуществляет социальное обслуживание, включая раннюю помощь, социальную реабилитацию и абилитацию получателей услуг.
Задачи:

1. Осуществление деятельности учреждения в соответствии с требованиями Федерального закона от 28.12.2013 года № 442-ФЗ «Об основах социального обслуживания граждан в Российской Федерации», Федерального закона от        24.11.1995 года № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации, Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и Национальных стандартов социального обслуживания населения РФ, а также Распоряжения Правительства РФ от 18 декабря 2021 г. № 3711-р «Концепция развития в Российской Федерации системы комплексной реабилитации и абилитации инвалидов, в том числе детей-инвалидов, на период до 2025 года» и Распоряжения  Правительства РФ от 31.08.2016 N 1839-р «Об утверждении Концепции развития ранней помощи в Российской Федерации на период до 2020 года».
2. Выявление и обслуживание детей-инвалидов, детей и подростков с ограниченными возможностями и ограничениями жизнедеятельности, в том числе нуждающихся в услугах ранней помощи, семей, в которых они воспитываются, проживающих в Адлерском внутригородском районе города Сочи.
3. Создание базы данных о детях-инвалидах, детях и подростках с ограниченными возможностями и ограничениями жизнедеятельности, в том числе нуждающихся в услугах ранней помощи - по договору о межведомственном взаимодействии с ГБУЗ «Краевая больница № 4», проживающих в Адлерском районе города Сочи.
4. Проведение мероприятий социально-диагностического наблюдения детей и подростков с ограниченными возможностями и ограничениями жизнедеятельности, в том числе нуждающихся в услугах ранней помощи, а также семей, в которых они воспитываются, для определения основных направлений реабилитационной работы, проводимой специалистами центра.
5. Разработка на основании индивидуальных программ реабилитации детей-инвалидов, выданных учреждениями медико-социальной экспертизы, заключений ПМПК для детей с ограниченными возможностями, заключений реабилитационного консилиума учреждения о признании нуждаемости семьи с ребенком в услугах ранней помощи, индивидуальных планов реабилитации, индивидуальных программ ранней помощи, утвержденных реабилитационным консилиумом Центра.
6. Обеспечение реализации указанных программ и координация в этих целях совместных действий медицинских, образовательных, социальных, физкультурно-оздоровительных, спортивных, организаций культуры, общественных и некоммерческих и иных учреждений, способствующих реабилитации детей и подростков с ограниченными возможностями.
7. Оказание консультативной помощи семьям, воспитывающим детей и подростков с нарушениями развития, в их социальной реабилитации, проведении реабилитационных мероприятий в домашних условиях.
8. Социально-реабилитационная работа с родителями детей, имеющих нарушения в умственном или физическом развитии.
9. Предоставляет семьям с детьми-инвалидами, детьми и подростками с ограниченными возможностями реабилитационное оборудование, средства индивидуальной реабилитации для проведения занятий в домашних условиях.
10. Проведение социокультурных мероприятий, направленных на социализацию детей и подростков с ограниченными возможностями.
11. Проведение социально-реабилитационной работы с семьями, воспитывающими детей и подростков с ограниченными возможностями, в целях обеспечения преемственности реабилитационных мероприятий.
В рамках поставленных задач на 2022 год деятельность учреждения осуществлялась в соответствии с  требованиями Федерального закона от 28 декабря 2013 года № 442-ФЗ «Об основах социального обслуживания граждан в Российской Федерации», приказа министерства труда и социального развития Краснодарского края от 25 августа 2022 года № 1309 «О внесении изменений в приказ министерства социального развития и семейной политики Краснодарского края от 22 декабря 2014 года № 1042 «Об утверждении порядка предоставления социальных услуг поставщиками социальных услуг в Краснодарском крае» и Национальных стандартов социального обслуживания населения РФ в  области социального обслуживания населения, а также Распоряжения  Правительства РФ от 31.08.2016 N 1839-р «Об утверждении Концепции развития ранней помощи в Российской Федерации на период до 2020 года» и Распоряжения Правительства РФ от 18 декабря 2021 г. № 3711-р «Концепция развития в Российской Федерации системы комплексной реабилитации и абилитации инвалидов, в том числе детей-инвалидов, на период до 2025 года»  и Распоряжения Правительства от 23 января 2021 г.  №122-р. «Об утверждении плана основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, на период до 2027 г.» 
Дополнительный вид экономической деятельности – предоставление образовательных услуг «Дополнительное образование детей и взрослых» осуществляется в соответствии со специальным разрешением – лицензией  № 68216  от 16.12.2016года.
Образовательная деятельность осуществлялась в соответствии с требованиями Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

В связи с приказом от 20.10.2020 № 1481 Министерства труда и социального развития Краснодарского края «О внесении изменений в приказ министерства социального развития и семейной политики Краснодарского края от 22 декабря 2014 г. № 1042 «Об утверждении порядка предоставления социальных услуг поставщиками социальных услуг в Краснодарском крае»»

социальное обслуживание детей-инвалидов, детей с ограниченными возможностями осуществляется в условиях курсовой реабилитации продолжительностью 24 календарных дня, период обслуживания определяется индивидуальной программой предоставления социальных услуг. 
Прием детей и подростков на социальное обслуживание осуществлялся на основании индивидуальной программы предоставления социальных услуг (индивидуальная программа предоставления социальных услуг или ИППСУ), разработанной совместно с УСЗН в Адлерском внутригородском районе города-курорта Сочи. Проведена работа совместно с УСЗН в Адлерском внутригородском районе города-курорта Сочи по составлению актов определения индивидуальной потребности гражданина (составлено 70 актов) вновь выявленных детей с ОВ.
Разработан план мероприятий по улучшению качества работы учреждения по оказанию услуг. Для повышения качества психолого-педагогических услуг проведены разные формы контроля над деятельностью специалистов, разработаны и заполнены опросники, анкеты для родителей, тесты профессиональной компетентности для специалистов. 

Реализуется план просветительской работы центра и с получателями услуг с целью разъяснения положений Федерального закона от 28.12.2013 № 442 «Об основах социального обслуживания граждан в Российской Федерации». 
Проведено индивидуальное консультирование родителей детей-инвалидов, стоящих на учете в центре, по изменениям в законодательстве РФ, по социальному обслуживанию населения, о мерах социальной поддержки отдельных категорий жителей Краснодарского края. Вышеуказанные консультации были даны, в том числе и на дому, во время посещения семей, воспитывающих детей-инвалидов, стоящих на учете в ГКУ СО КК «Адлерском реабилитационном центре» и дистанционно через консультирования по телефону. С целью информационно-консультативных встреч с населением по вопросам предоставления социальных услуг и с целью разъяснения    положений    Федерального    закона    от 28.12.2013 № 442 «Об основах социального обслуживания граждан в Российской Федерации» осуществлялся социально-педагогический патронаж (37) вновь выявленных семей (31), имеющих детей с ОВ.
В рамках исполнения правительственной телеграммы о проведении мониторинга реализации в субъектах РФ ФЗ от 28 декабря 2013г. №442-ФЗ, а 
также письма МСРСП КК «О проведении анкетирования» в центре организовано и проведено анкетирование получателей социальных услуг по удовлетворенности доступностью информации о Федеральном законе №442-ФЗ от 28.12.2013 N 442-ФЗ (ред. от 07.03.2018) "Об основах социального обслуживания граждан в Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями, вступил в силу с 01.05.2018). За 2022 год  в анкетировании приняло участие 252 получателей социальных услуг. 
В течение отчетного периода специалистами отделения диагностики и разработки планов социальной реабилитации осуществлялось ведение персонифицированного учета детей-инвалидов и их законных представителей в Программном комплексе «Катарсис: Соцзащита». В данной программе осуществляется учет услуг, предоставленных получателю –ребенку с ОВ в соответствии с индивидуальной программой реабилитации и абилитации  и выполненных мероприятий учреждением.

Данная программа предназначена для автоматизации выполнения поставщиками социальных услуг своих функций по предоставлению услуг в сфере социальной защиты населения, осуществлению социального сопровождения семей с детьми.
В соответствии с Распоряжением Правительства РФ от 18 декабря 2021 г. № 3711-р «Концепция развития в Российской Федерации системы комплексной реабилитации и абилитации инвалидов, в том числе детей-инвалидов, на период до 2025 года» и Распоряжением Правительства от 23 января 2021 г.  №122-р. «Об утверждении плана основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, на период до 2027 г.» в отчетном периоде продолжается освоение Межведомственной информационной системы МИС в рамках реализации комплексной реабилитации.
В соответствии с приказом МТСР КК от 29 ноября 2021г. №1915 «О создании служб ранней помощи в государственных учреждениях социального обслуживания Краснодарского края» для организации и осуществления деятельности продолжается работа по внедрению и освоению эксплуатации системы автоматизации деятельности служб ранней помощи в программном комплексе МИС «Ранняя помощь» под сопровождением разработчика ООО «СП.АРМ»  и руководством отдела организации реабилитации инвалидов и отдела автоматизации и информационных технологий министерства труда и социального развития Краснодарского края. Система предназначена для информационного сопровождения специалистов в службе Ранней помощи по технологии Ранней помощи в соответствии с методическими указаниями Минтруда России. Также предназначена для поддержки обучения специалистов технологии Ранней помощи и учета оказанных получателю услуг.
За 2022 года в рамках оказания услуг ранней помощи рассмотрено 17 случаев от регистрации, первичного приема и углубленной оценки для: 

- Дубова Арина Анатольевна, 2019г.р.;

- Прудников Григорий Александрович, 2018г.р.;

- Ханикелян Георгий Артурович, 2020г.р.;

- Быков Дамир Артурович, 2020г.р.;

- Тертерян Арно Гуренович, 2019г.р.;

- Сухарев Николай Витальевич, 2022г.р.;

- Каламбет Кирилл Тихонович, 2019г.р.;

- Барышников Богдан Русланович, 2020г.р.;

- Артюхин Андрей Денисович, 2018г.р.;

- Митьков Александр Михайлович, 2018г.р.;

- Антоновой Вероники Владимировны, 2019 г.р.;

- Глущенко Александра Александровича, 2019 г.р.;

- Легаловой Каролины Александровны, 2019 г.р.;

- Чернышковой Ксении Александровны, 2019г.р.;

- Царгуш Миры Гудисовны, 2020г.р.;

- Курбанова Хадижат Александровна, 2020г.р.
- Гончаренко Ксения Константиновна, 2021г.р.

 В настоящее время разрабатываются индивидуальные программы ранней помощи для 12 детей.
На основании соглашения о сотрудничестве ГКУ СО КК «Адлерский реабилитационный центр» и ФГБУ «Федеральный научный центр реабилитации инвалидов им. Г.А. Альбрехта» начали апробирование применения диагностики с использованием Международной классификации функционирования, ограничений жизнедеятельности и здоровья детей и подростков (МКФ).
За 2022 год состоялось 12 курсов реабилитации продолжительностью 24 календарных дня. Проведено 39 заседаний реабилитационного консилиума.

Ведется работа по выявлению детей, получивших статус «ребенок-инвалид» и стоящих на диспансерном учете в ЛПУ. Всего вновь выявленных 59 человек.
На основании межведомственного соглашения между ГКУ СО КК «Адлерский реабилитационный центр» и ГБУЗ «Краевая больница №4» проведен мониторинг количества детей по группам здоровья и мониторинг детей раннего возраста (от 0 до 3 лет) с целью информирования и консультирования семей о возможностях получения услуг ранней помощи.
6 июля и 7 декабря состоялись межведомственные встречи с  педиатрами, неврологами под руководством заместителя главного врача по организации оказания медицинской помощи детям ГБУЗ «Краевая больница №4» Кулян Г. Ф. для решения вопросов взаимодействия при направлении детей от 0 до 3- х лет в службу ранней помощи.
По графику был проведен социальный патронаж 78 семей, воспитывающих детей и подростков с инвалидностью или ОВ.

Из приведенных выше показателей за 2022 год  можно отметить, что работа по патронажному обслуживанию (78  патронажей) в сравнении с тем же периодом 2021г. (81  патронаж) уменьшилось на 3 патронажа, патронажи  проводятся  не в полном объёме, так как с 13 марта 2020 года постановлением  главы администрации (губернатора) Краснодарского края от 13 марта 2020г №129 «О введении режима повышенной готовности на территории Краснодарского края и мерах по предотвращению распространения новой коронавирусной инфекции (2019-nCoV)» введены ограничения. 
Отмечен рост показателей по выявлению детей, получивших статус «ребенок-инвалид» и стоящих на диспансерном учете в ЛПУ: за 2021г.- 67 человек имеют статус «ребенок-инвалид» и 2 ребенка стоящих на диспансерном учете, за 2022г. -  68 детей  имеют статус «ребенок-инвалид» и 10 детей стоят на диспансерном учете.
В результате реализации реабилитационных программ прослеживаются положительные показатели у получателей услуг:
1. 88% детей с ОВ повысили в центре уровень социализации. Положительная динамика наблюдается и в развитии коммуникативных качеств.
2. В течение отчетного периода у 99% детей, прошедших социально – психологическую реабилитацию, наблюдается положительная динамика. Выявили и наметили пути преодоления психологических проблем с целью обеспечения эмоционального благополучия и развития положительного самоощущения ребенка с ОВ в социуме. 

3. Сформировали у детей с ОВ качества, необходимые для развития познавательных процессов – любознательность, инициативность, самостоятельность и творческое самовыражение. 

4. Наблюдается положительная динамика художественно-творческих способностей у детей с ОВ, воспитанники Адлерского реабилитационного центра приняли участие в фестивале творчества особенных детей «Невозможное возможно» имени Никаса Сафронова, это первая ежегодная международная виртуальная художественная выставка. Дети с ОВ, прошедшие курс реабилитации приняли участие в мастер-классах, посвященных социально-значимым датам: «Снежинка», «Рождественский носочек», «Новогодние окна», «Новый год», «Международный День защиты детей», «1 сентября – День знаний», «8 июля - День семьи, любви и верности», «Паралимпийские летние игры 2021Г.», «22 августа - День Государственного флага Российской Федерации», «12 апреля - День Космонавтики», «9 мая - День Победы ВОВ»,  «12 июня - День России», «23 февраля - День защитника Отечества», «8 марта - Международный женский день», «Широкая масленица», стали участниками Международного конкурса детского творчества «Новогодняя красавица!». За 9 месяцев   26 детей с ОВ приняли участие в кружковой работе «Мастерская чудес» и «Розовый слон».
За 12 месяцев   31 ребенок с ОВ принял участие в кружковой работе «Мастерская чудес»  и «Розовый слон».
5. Наблюдается положительная динамика в результате реализации рабочей программы «Оздоровительная гимнастика» у 28 детей, что составляет 100%. В рамках кружковой работы «Оздоровительная гимнастика» проведено 14  групповых занятий по формированию здорового образа жизни.
22 августа в день Государственного Флага России состоялось совместное мероприятие с МБУДО г.Сочи Специализированная детско-юношеская спортивная школа олимпийского резерва №6 Адлерская Теннисная Академия мастер-класс по большому теннису,  в котором приняли участие 20 детей и смогут продолжить обучение большому теннису.

В рамках проекта «Хоккей на равных» АНО ЦФКСТ «Энергия жизни», поддержанном президентским грантом, в 1 квартале 2022 года два раза в неделю у ребят Адлерского реабилитационного центра есть возможность посещения тренировки на льду в Ледовом дворце «Айсберг». Занятия для детей с различными нарушениями развития проводятся бесплатно. Это новый вид адаптивной двигательной реабилитации для ребят и их родителей организуют инструкторы АНО ЦФКСТ «Энергия жизни» совместно с инструктором по физической культуре Шилоносовой Е.В. занятия проводятся в двух группах: следж – хоккей для детей с ДЦП и спец – хоккей для детей с ментальными нарушениями, проект поддерживает Фонд Президентских грантов.
В этом году в рамках Декады инвалидов был проведен фестиваль творчества для детей и подростков с ограниченными возможностями и инвалидностью «Хрустальный петушок» приняли участие 50 ребят Адлерского реабилитационного центра, которые показали свое мастерство и творчество в четырех номинациях конкурса и диплом и памятный подарок от главы администрации Адлерского внутригородского района города Сочи В.В. Хрущева, 3 ребят вышли в финал городского фестиваля творчества «Хрустальный петушок».

15 декабря воспитанники Адлерского реабилитационного центра приняли участие в фестивале творчества и инклюзивном концерте с участием особенных детей «5 жизней» благотворительного фонда Елены Волоховой «Звездный путь».
22 декабря волонтер Валентина для воспитанников Адлерского реабилитационного центра провела мастер-класс «Новогодний пряник».  Дети украсили пряники своими руками, что способствует развитию фантазии и творчества ребенка.
В ноябре дети Адлерского реабилитационного центра приняли  участие в акции «Родина у нас одна». Ребята написали письма с  простыми, тёплыми и искренними пожеланиями для военнослужащих, находящимся в госпиталях.  Нарисовали рисунки для участия в выставке в госпитале «Родина у нас одна для военнослужащих Вооруженных сил Российской Федерации».

13-14 декабря 2022 специалисты центра приняли участие в научно-практической конференции «Система ранней помощи траектория развития»

Мероприятие было посвящено всестороннему сопровождению семей, в которых есть дети с особенностями развития в возрасте от рождения до 3-х лет. Организаторами конференции выступили Департамент труда и социальной защиты населения города Москвы и ГАУ города Москвы «Институт дополнительного профессионального образования работников социальной сферы».

В рамках проведения дискуссионных площадок, панельных заседаний и мастер-классов прошло обсуждение основных этапов создания службы ранней помощи, современных методик и их практического применения, опыта межведомственного взаимодействия при выявлении семей целевой группы, способов повышения информированности родителей и специалистов о ранней помощи. Экспертное мнение выразили представители региональных органов управления в сферах здравоохранения, образования, социальной защиты, учреждений-участников системы ранней помощи, некоммерческих организаций и родительского сообщества.

Ведущий научный сотрудник лаборатории технологий и средств психолого-педагогической абилитации ФГБНУ «Институт коррекционной педагогики Российской академии образования», руководитель Центра развития инклюзивного образования Российской академии образования, доктор педагогических наук, профессор, член-корреспондент Российской академии образования Светлана Борисовна Лазуренко представила участникам конференции доклад «Стратегия психолого-педагогической абилитации младенцев в медицинском стационаре», в котором освещались этапы становления ранней медико-психолого-педагогической помощи в России, организация медицинской абилитации детей с перинатальной патологией ЦНС, инструменты междисциплинарного взаимодействия, актуальность подготовки кадров, достижения и современные технологии, которые можно использовать в практической деятельности специалистов ранней помощи и для обучения членов семей. В свою очередь зав. лабораторией комплексных исследований в области ранней помощи ИКП РАО, доктор педагогических наук Юлия Анатольевна Разенкова представила участникам мероприятия доклад «Потребности и ресурсы современной семьи ребенка с ОВЗ». 

Участники конференции отметили, что благодаря кооперации научно-практического сообщества будут определены механизмы гибкой системы межведомственного взаимодействия при выявлении, маршрутизации и оказании комплексной ранней медико-социальной помощи детям, выработан новый подход к реабилитации детей с ограниченными возможностями здоровья.
24-25 ноября директор центра Татьяна Михайловна Васинюк приняла участие в конференции «Межведомственный аспект работы в оказании услуг ранней помощи: эффективные стратегии и перспективы», которая  объединила специалистов почти из всех регионов России в Архангельске  в рамках Года информирования о ранней помощи в России. В связи с развитием и становлением ранней помощи в настоящее время в Российской Федерации вопросы межведомственного взаимодействия становятся особо актуальными. Выявление детей раннего возраста и семей, нуждающихся в услугах ранней помощи, эффективная реализация услуг ранней помощи и сопровождение детей в дошкольные образовательные учреждения - вопросы, требующие слаженной работы специалистов всех ведомств. На конференции был представлен практический опыт работы в данном направлении учреждений социальной политики, здравоохранения, образования, некоммерческих организаций Архангельска и Архангельской области, проведен мастер - класс и круглый стол. География мероприятия была представлена не только Архангельском и Архангельской областью, но и городами: Санкт-Петербургом, Красноярском, Улан-Уде (Бурятия), что обеспечило более широкий формат и обмен опытом между профессионалами.
27-28 октября 2022 года   в рамках Года информирования о ранней помощи в Адлерском реабилитационном центре был проведен краевой семинар-практикум «Работа в МИС «Ранняя помощь», «Комплексная реабилитация»».
 28 октября был проведен  тренинг для специалистов служб ранней помощи детям и их семьям в Краснодарском крае в ПО МИС «Ранняя помощь» и «Комплексная реабилитация».

На семинаре выступили специалисты:

— Директор Васинюк Татьяна Михайловна с темами: «Практика организации работы в ПО МИС «Ранняя помощь» и «Комплексная реабилитация» службы Ранней помощи детям и их семьям»;

— заместитель директора  Марков  Денис Владимирович с темами: «Структура МИС «Ранняя помощь», «Комплексная реабилитация». Этапы формирования и структурирования базы данных. Необходимые технические параметры, данные и квалификация специалистов. Соблюдение требований о защите персональных данных при работе с системой», тренинг специалистов служб ранней помощи детям и их семьям Краснодарского края в ПО МИС «Ранняя помощь» и «Комплексная реабилитация»;

— заведующий отделением психолого-педагогической реабилитации Дубинкина Татьяна Витальевна с темой: «Инструкции по работе в МИС «Ранняя помощь»

— специалист по социальной работе Алидибирова Патина Ражабовна с темами: «Инструкции по работе в МИС «Комплексная реабилитация», «Работа специалистов в МИС «Комплексная реабилитация» — мастер класс,  «Ведение комплексной реабилитации в ПО МИС» - тренинг специалистов служб ранней помощи;

— учитель – логопед Лаврентьева Кристина Сергеевна с темами: «Опыт организации работы в МИС «Ранняя помощь» —  мастер класс, «Разработка и реализация ИПРП. Услуги ранней помощи, оказываемые в рамках ИПРП»  - тренинг специалистов служб ранней помощи;

— педагог-психолог Попова Жанна Николаевна с темой: «Оценочные процедуры – опросник ЕЖС», «Результаты по опроснику» - тренинг специалистов служб ранней помощи;

— учитель – логопед Смольникова Любовь Викторовна с темой: «Оценочные процедуры. Планирование и проведение углубленной оценки. Оценка показателей здоровья, структур и функций организма» - тренинг специалистов служб ранней помощи;

— учитель – дефектолог Ахмедова Галина Туйчиевна, педагог-психолог Ворона Валентина Александровна с темой тренинга для  специалистов служб ранней помощи по профессиональному выгоранию: «Жизнь должна быть цветной!».

Были привлечены специалисты ГКУ СО КК «Лазаревский реабилитационный центр»:
— методист Басова Алла Николаевна с темой: «Организация работы специалистов службы ранней помощи в центре на этапах проведения оценочных процедур у ребенка раннего возраста. Работа с семьей»  - тренинг специалистов служб ранней помощи;

— педагог — психолог Куландже Сафет Вадимовна с темой: «Определение нуждаемости ребёнка и семьи в ранней помощи. Первичный приём»  - тренинг специалистов служб ранней помощи.
29 сентября в рамках Года информирования о ранней помощи в Адлерском реабилитационном центре был проведен круглый стол «Организация ранней помощи в реабилитационных центрах города Сочи» для специалистов социальных учреждений города Сочи.

На круглом столе были освещены темы:

- «Межведомственная информационная система «Ранняя помощь»: структура, этапы реабилитации с соблюдением технологии ранней помощи»

- «Комплексная реабилитация в межведомственной информационной системе»

Специалисты учреждений поделились опытом работы для организации и осуществления деятельности  по внедрению и освоению эксплуатации системы автоматизации деятельности служб ранней помощи в программном комплексе МИС «Ранняя помощь». Учитель-логопед - Лаврентьева Кристина Сергеевна раскрыла вопрос о «Межведомственной информационной системе  «Ранняя помощь»: структура, этапы реабилитации с соблюдением технологии ранней помощи»

Специалист по социальной работе - Алидибирова Патина Ражабовна для продемонстрировала для специалистов работу в межведомственной информационной системе по комплексной реабилитации.

29 сентября  специалисты прияли  участие в стратегической форсайт-сессия (ИРАВ) «Актуальные вопросы создания региональной системы оказания услуг ранней помощи: от разработки плана до внедрения и мониторинга эффективности».
12–13 сентября специалисты приняли  участие в V Национальном конгрессе с международным участием «Реабилитация — XXI век: традиции и инновации». Цель которого объединение усилий ведущих ученых, практиков, руководителей среднего и высшего звена, обмен опытом и результатами исследований по всем аспектам реабилитации и вспомогательных технологий. Конгресс предоставляет междисциплинарную платформу для обсуждения последних нововведений, тенденций и проблем, включая организационные и технологические.

В рамках конгресса с докладом «Развитие системы реабилитации детей в Краснодарском крае» выступил начальник отдела организации реабилитации инвалидов МТСР КК Шульга Игорь Александрович.

14 сентября специалисты прияли участие в ежегодной научно-практической конференции «Ранняя помощь и сопровождение». Цель конференции объединение усилий ведущих ученых, практиков, руководителей среднего и высшего звена, систематизация знаний и обмен опытом в области применения инновационных технологий в реабилитации. Конференция предоставляет междисциплинарную платформу для обсуждения последних нововведений, включая организационные и технологические, для совершенствования системы реабилитации и повышения качества восстановительного лечения, а также современных тенденций и существующих проблем.
30-31 мая 2022г  в рамках Года информирования о ранней помощи на базе ГКУСОКК «Адлерский реабилитационный центр» прошла Конференция «Опыт создания региональной системы ранней помощи в Краснодарском крае».
В первый день семинара директор Т.М. Васинюк  выступала с докладом на тему: «Информационно-методическая  поддержка системы ранней помощи в Краснодарском крае». Целью работы является координация информационной поддержки системы ранней помощи в  Краснодарском крае по оказанию психолого-педагогической семейно-ориентированной помощи детям раннего возраста от 0 до 3 лет с нарушением развития, а также детям, имеющим риск возникновения таких нарушений и их семьям. 
Участники семинара обсудили региональную модель межведомственного взаимодействия в Краснодарском крае по оказанию ранней помощи семьям, поделились опытом работы, обсудили практическое применение информационных систем при оказании услуг комплексной реабилитации детей-инвалидов и ранней помощи на основе международной классификации функционирования.
В работе семинара приняли участие 72 человека. Это руководители и специалисты государственных и муниципальных учреждений здравоохранения, образования, социальной защиты населения, а также представители социально ориентированных некоммерческих организаций.
Все участники получили  информационно-методические материалы, подготовленные к краевому семинару:

- Оценка развития ребенка до 16 месяцев (шкала KID-R);
- M-CHAT;

- Оценка развития ребенка от 14 мес. до 3,5 лет (шкала RCDI-2000);

- Программа Каролина;

- Маленькие Ступеньки - Программа ранней педагогической помощи детям с отклонениями в развитии;
- Сопровождение семьи ребенка с ОВЗ в системе ранней помощи;

- Как общаться с младенцем;

- Как развивается ребенок;

- Человек растущий;

Материалы, изданные ИРАВ:

- «Стандартные требования к организации деятельности службы раннего вмешательства»;
- Сборник «Передовые практики раннего вмешательства»;
- «Оказание услуг Ранней помощи детям и семьям в дистанционном формате»;
- «Методическое пособие Системная модель ранней помощи детям с риском РАС»;
- «Развитие семейных центров»;
- «Раннее вмешательство для детей и семей»;
- Заметки специалистов ИРАВ:

- Татьяна Игрушкина «Об игре со всей серьезностью»;
- Юлия Русанова. «Основные идеи подхода, основанного на резильентности, и возможность их применения в работе с семьями, воспитывающими детей раннего возраста с особенностями развития»
- Самарина Лариса Витальевна «Три подхода в командной работе».
и т.д.
30 мая – 03 июня 2022 года прошла VI Международная школа-семинар по ранней помощи детям и их семьям: от теории к практике. 30 и 31 мая специалисты Адлерского реабилитационного цента приняли участие в совместной секции, и представили опыт работы Краснодарского края в ранней помощи 
Директор ГКУ СО КК «Адлерский реабилитационный центр»  Т.М. Васинюк  выступала с докладом на тему: «Роль ресурсно-методического центра в формировании системы ранней помощи детям и их семьям в Краснодарском крае» 

Логопед ГКУ СО КК «Адлерский реабилитационный центр» К.С. Лаврентьева выступала с докладом на тему: «Инновационные подходы к оказанию ранней помощи: случай из практики. Мастер – класс «Инновационные технологии в оказании ранней помощи семье и детям: случай из практики». Педагог показала практическое применение и работу специалистов ранней помощи в программном комплексе СП.АРМ (МИС «Ранняя помощь»).
2022 год является годом информирования о ранней помощи детям и их семьям. Школа-семинар направлена на обсуждение теоретических основ ранней помощи и научно-обоснованных программ ранней помощи детям с нарушениями развития и их семьям, а также передовых практик ранней помощи в разных субъектах Российской Федерации и в других странах мира. Завершил школу-семинар фестиваль фильмов о ранней помощи.

Мероприятие проведено при поддержке Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации.

Во время проведения школы-семинара обсуждены следующие вопросы:

1. Информирование о ранней помощи детям и их семьям.

2. Мониторинг выявления детей и семей, нуждающихся в услугах ранней помощи.

3. Межведомственное взаимодействие при оказании услуг ранней помощи.

4. Современные информационные технологии для организации региональной системы ранней помощи.

5. Функции регионального ресурсно-методического центра по ранней помощи детям и их семьям.

6. Подготовка профессиональных кадров для работы в системе ранней помощи.

7. Оценка эффективности услуг ранней помощи и качества жизни семей.

8. Комплексный подход к организации и проведению оценочных процедур в ранней

помощи.

9. Реализация услуг ранней помощи на основе технологии домашнего визитирования.

10. Оказание услуг ранней помощи в дистанционном формате.

11. Влияние изоляции и ограничений в предоставлении услуг ранней помощи на развитие детей раннего возраста.

Организаторы и партнёры мероприятия:

− ФГБУ «Федеральный научный центр реабилитации инвалидов им. Г.А. Альбрехта»;
− Министерство труда и социальной защиты Российской Федерации;
− ФГБУН Институт физиологии им. И.П. Павлова Российской академии наук и НЦМУ;
«Интегративная физиология - медицине, высокотехнологичному здравоохранению и технологиям стрессоустойчивости»;
− Министерство труда и социального развития Краснодарского края;
− Ассоциация профессионального сообщества и родительских организаций по развитию ранней помощи;               
− АНО ДПО «Санкт-Петербургский институт раннего вмешательства». 
Летняя VI Международная школа — семинар по ранней помощи детям и их семьям – одно из самых важных событий года для специалистов ранней помощи. Приуроченная к ней межрегиональная конференция Краснодарского края по ранней помощи - представление   систематизированного опыта многих учреждений Краснодарского края, как результат мы наметили перспективы, подтвердили своё стремление работать в команде с учеными, передовым опытом практиков страны, поверили в себя. Возложенная ответственность и делегирование полномочий учреждению по обеспечению методического сопровождения служб ранней помощи в социальных учреждениях – реабилитационных центрах Краснодарского края стимулирует специалистов Адлерского реабилитационного центра к повышению своего ресурсного потенциала как методистов и транс дисциплинарных специалистов ранней помощи.
Ресурсно-методичекое отделение
1 июня состоялось открытие Ресурсно-методичекого отделения и  Службы ранней помощи по адресу: ул. Ленина, д.60. Службой оказывается помощь детям и их семьям подразумевающая  комплекс услуг, оказываемых на междисциплинарной основе детям целевой группы и их семьям, и направленных на: содействие физическому и психическому развитию детей, их вовлеченности в естественные жизненные ситуации, формирование позитивного взаимодействия и отношений детей и родителей, детей и других непосредственно ухаживающих  за ребенком лиц, в семье в целом,  включение детей в среду сверстников и их интеграцию в общество, а также на повышение компетентности родителей и  других непосредственно ухаживающих за ребенком лиц.

С принятием Концепции по развитию комплексной реабилитации инвалидов, в том числе детей-инвалидов до 2025 года – Концепции, затронувшей все сферы жизни людей с особыми потребностями, произошел качественный прорыв в организации реабилитации, в разработке и принятии нормативно-правовых актов, касающихся изменений в улучшении качества жизни семей с людьми с инвалидностью.

С 2022 года в центре было открыто ресурсно - методическое отделение ранней помощи, целью деятельности которого явилось методическое сопровождение деятельности служб ранней помощи учреждений социального обслуживания – реабилитационных центров для детей и подростков с ограниченными возможностями Краснодарского края по направлениям:

- технология оказания услуг ранней помощи,

- работа в программном комплексе «Автоматизированное рабочее место специалиста ранней помощи и комплексной реабилитации»,

- информирование семей с детьми от 0 до 3 лет, общественности, организаций, участвующих в реализации услуг семьям с детьми,

- взаимодействие с организациями – партнерами ведомств, указанных в методических рекомендациях Минтруда России, по организации региональной модели ранней помощи в Краснодарском крае;

- участие в мероприятиях Года информирования о ранней помощи;

- изучение опыта организаций и учреждений пилотных регионов, наработки которых рекомендованы для трансляции в регионы страны (участие в конференциях, семинарах как очно, так и онлайн формата);

- издание методических материалов по ранней помощи;

- ведение паблика и страниц в соцсетях для информирования семей, общественности и специалистов о возможностях служб ранней помощи (в течение года, не менее трех публикаций(постов) в неделю.

По итогам 2022 года результаты работы РМО по оказанию социально-методических услуг таковы: 

- консультации специалистов по вопросам технологии ранней помощи, по доменам МКФ, по (по телефону, онлайн формат, очно - тренинги, практикоориентированные семинары, стажировка с выездом в учреждение), в количестве

- консультации специалистов по вопросам работы в ПК «АРМ специалиста РП ранней помощи и комплексной реабилитации» (по телефону, онлайн формат, очно - тренинги, практикоориентированные семинары, стажировка с выездом в учреждение) как технического сопровождения, так и в количестве

- консультации специалистов по документации специалиста ранней помощи в количестве

- консультации специалистам по работе с инструкциями в ПК «АРМ специалиста ранней помощи и комплексной реабилитации» и их рассылка

- подготовка материалов к изданию методических и информационных материалов для родителей и специалистов (справочник организаций и учреждений, оказывающих раннюю помощь семьям с детьми от 0 до 3) 

- создание информационных листков для родителей детей на стенд (информационные листки по рутинам ЕЖС, информационные буклеты по доменам МКФ

- прохождение теоретической части модулей и практика по проекту «Профессиональные сообщества за научно-доказанные методы» - участие в обучении 20 специалистов Сочи технологии ранней помощи («трансдисциплинарный специалист») с января по июнь 2022 года 

- взаимодействие на основании соглашений и договоров в сфере ранней помощи с учреждениями здравоохранения, ФРНЦ Минтруда России им. Г.А. Альбрехта, АНО ДПО «Институт раннего вмешательства», ЧОУ «Каритас»

- подготовка и распространение материалов с целью информирования семей, общественности о службе ранней помощи (памятки, буклеты, направления (для учреждений здравоохранения)

- подготовка и проведение семинаров, практикоориентированного семинара-тренинга, межрегиональной конференции в рамках Года информирования о ранней помощи

- подготовка материалов для Сборника лучших практик России в сфере оказания услуг ранней помощи (для Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации)

- участие в семинарах, конференциях, вебинарах иных регионов по ранней помощи

- участие в планерках педиатров и неврологов с целью межведомственного взаимодействия в сфере ранней помощи

- подготовка информационных писем в учреждения иных ведомств и структур (администрация Адлерского внутригородского района города Сочи, ГБУЗ № 4, МСЭ, управление по образованию и науке) о существовании службы ранней помощи и целях ее деятельности

Во втором полугодии 2022 года принимали участие в гуманитарной миссии, организованной партией Единая Россия, в том числе по написанию писем поддержки военнослужащих СВО детьми с инвалидностью.
Реабилитационная деятельность в отчетном периоде

В отчетном периоде социальное обслуживание в работе с детьми с ОВ, родителями и лицами, их замещающими, осуществлялась по  направлениям:
· диагностическая работа, обеспечивающая выявление детей с ограниченными возможностями, проведение их комплексного обследования и составление индивидуальных планов реабилитации для
оказания им психолого-педагогической помощи в условиях учреждения;

· коррекционно-развивающая работа, обеспечивающая психолого-педагогическую помощь в коррекции недостатков в развитии детей с ограниченными возможностями в условиях учреждения; способствует формированию личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных способностей детей с ОВ;
· консультативная работа, обеспечивающая непрерывность специального сопровождения детей с ограниченными возможностями и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий воспитания, коррекции, развития и социализации детей с ОВ;
· информационно-просветительская работа, направленная на разъяснительную деятельность по вопросам, связанным с особенностями коррекционного процесса для данной категории детей, по изменениям в законодательстве РФ, по социальному обслуживанию населения, о мерах социальной поддержки отдельных категорий жителей Краснодарского края со всеми участниками (как имеющими, так и не имеющими
ограничения в развитии), их родителями (законными представителями). 
Реабилитация детей с ОВ направлена на проведение индивидуальных коррекционных занятий, на организацию досуга клиентов, оказание им содействия в семейном воспитании детей, решении различных социально-педагогических проблем, улучшение психического состояния, восстановление их способности к адаптации в среде жизнедеятельности. Благодаря систематической работе с детьми с ОВ, родителями и лицами, их замещающими, достигнуты значительные результаты в реабилитации детей не только средней тяжести, но и тяжелой патологии. В результате реабилитационной работы в течение отчетного периода наблюдается положительная динамика, как пример, история детей с инвалидностью:
- Артём 2010 г.р. наблюдается динамика в развитии эмоционально-волевой сферы: при выполнении заданий стал ориентироваться на эмоциональную реакцию взрослого.  Артём стал более усидчив, может довести необходимое дело до конца, но по желанию или с помощью педагога. Ребенок получает позитивные эмоциональные реакции от процесса выполнения заданий. На занятиях Артём формировал навыки работы с пластилином, красками; навыки обрывной аппликации, аккуратной работы с клеем. Развивал коммуникативные навыки.

- Роман 2015 г.р. эмоционально реагирует на театрализованную деятельность. Усвоены режимные моменты занятия и перемены. Наблюдается незначительная динамика в развитии эмоционально-волевой сферы ребенка. Мальчик начал проявлять различные эмоциональные реакции при виде взрослого, стал охотнее идти на контакт. По результатам проведенных занятий у ребенка можно отметить: улучшение понимания нескольких глаголов, восприятия невербальных сообщений. Проведена работа по расширению коммуникативного потенциала. Ведение элементов Альтернативной коммуникации. Сенсорная интеграция. Знакомство с гласными звуками с опорой на артикуляцию губ. Развитие внимания к неречевым звукам. Роман стал хорошо различать цвета, формы. Правильно раскладывает предметы по цветам, формам. Познакомился с клеем, с помощью кисточки наносит клей на форму. Самостоятельно приклеивает отдельные детали на общий фон, прижимает наклеенные детали салфеткой. Увеличилась продуктивная деятельность, старается довести начатое дело до конца. От большого куска пластилина отщипывает маленькие кусочки двумя пальцами, прикладывает к фону. Стал лучше складывать пирамидку по нарастанию размера колец. Карандаш, кисть держит тремя пальцами, проводит горизонтальные и вертикальные линии одним формообразующим движением. Кисточкой стал действовать более уверенно, научился закрашивать большие площади фигуры.
- Анна, 2013 г.р. - наблюдается динамика в развитии основных познавательных процессов: повышен уровень произвольного внимания, стала усидчивее, увеличен объем механического запоминания, виден прогресс в развитии мышления, девочка начала анализировать. Познакомилась с основными эмоциональными состояниями, учится контролировать свое поведение, начинает формироваться связная речь. Стала усидчивой, больше работает самостоятельно;
- Адам, 2011 г.р. - повысился уровень умственной работоспособности, мотивационного компонента деятельности, обучаемости, общительности, потребности в эмоциональном взаимодействии с окружающими. В совместной деятельности активен, эмоционально реагирует на происходящее. Концентрация внимания устойчивая, повысилась способность к устойчивой и целенаправленной деятельности. Повысился уровень понятийного мышления, общих представлений, восприятия формы, цвета, величины. Повысился общий фон настроения, снизился уровень тревожности, напряженности и т.д.

- Карина, 2010 г.р. - наблюдается динамика в развитии основных познавательных процессов: повышен уровень произвольного внимания, стала усидчивее, увеличен объем механического запоминания, виден прогресс в развитии мышления, девочка начала анализировать. Познакомилась с основными эмоциональными состояниями, учится контролировать свое поведение, начинает формироваться связная речь. Стала усидчивой, больше работает самостоятельно;

- Дмитрий, 2013 г.р. - повысился уровень умственной работоспособности, мотивационного компонента деятельности, обучаемости, общительности, потребности в эмоциональном взаимодействии с окружающими. В совместной деятельности активен, эмоционально реагирует на происходящее. Концентрация внимания устойчивая, повысилась способность к устойчивой и целенаправленной деятельности. Повысился уровень понятийного мышления, общих представлений, восприятия формы, цвета, величины. Повысился общий фон настроения, снизился уровень тревожности, напряженности и т.д.
За отчетный период 227 детей с ОВ прошли реабилитационный курс (24 календарных дня), из них 214 детей с инвалидностью, 13 детей – состоящих на диспансерном учете.
В соответствии с постановлением главы администрации (губернатора) Краснодарского края от 13 марта 2020 года №129 «О введении режима повышенной готовности на территории Краснодарского края и мерах по предотвращению распространения новой коронавирусной инфекции (2019-nCoV)» был введен режим повышенной готовности, за отчетный период 24 детям с инвалидностью занятия и консультации предоставляются с применением дистанционных технологий (по заявлению родителей), 
Проведены социально-психолого-педагогические индивидуальные занятия с детьми-инвалидами средней тяжести   и тяжелых форм заболеваний (аутизм, глубокая умственная отсталость, ДЦП, психические заболевания) педагогом-психологом, учителем-дефектологом, учителями-логопедами, социальным педагогом. В основе практических методик, используемых педагогами, лежит комплексно-тематический метод в сочетании с наглядными и игровыми приемами. В коррекционном процессе использовались элементы арттерапии, игровой терапии, сказкотерапии, хромотерапии, поведенческой терапии, элементы музыкотерапии, музыкоцветотерапии, артпедагогики. Активно использовались методы социально-бытовой и социально-средовой адаптации, театрализованно-игровой деятельности, а также осуществлялся комплексный подход к речевой коррекции патологий детей с ограниченными возможностями здоровья.

Еще одним условием успешного развития детей с ОВ является организация групповых занятий, которые дополняют коррекционно-развивающую работу, направленную на преодоление специфических трудностей и недостатков, характерных для детей с ОВ.

Социальными педагогами проводилась систематическая работа по формированию навыков социально-адаптированного поведения по направлениям:

-  развитие навыков коммуникативного поведения, навыков социального взаимодействия;

       -  развитие логического мышления, памяти, воображения;

       -  развитие навыков учебно-познавательной деятельности; 

       - развитие навыков самообслуживания, хозяйственно-бытовой деятельности;

       -  развитие навыков досуговой деятельности;

- основы безопасного поведения, осознание необходимости здорового образа жизни.

В течение 2022 года большое внимание уделялось правилам: личной безопасности, поведения в экстренной ситуации, общения в повседневной жизни, правилам безопасного общения с ребенком с ментальными нарушениями в периоды кризиса.
Педагоги центра проводили занятия по драматерапии в кружке «Театральная деятельность».  Драматерапия - это возможность почувствовать и прожить образы, героев и ситуации, терапевтически связывая их с собой, своей жизнью и событиями в ней. Основная цель - научить детей с помощью вербальных и невербальных средств общения выражать эмоции, чувства героев сказки. В результате занятий у детей с ОВ:

1.  повысился уровень развития речи;
2. сформировался интерес к театрализованной деятельности;
3.  повысился уровень сформированности коммуникативных навыков.

В процессе работы по психолого-педагогической реабилитации наблюдается стабилизация психоэмоционального состояния детей и подростков с ОВ больше (60 %), снижение уровня ситуативной тревожности, агрессивности, формирование социального интеллекта и общественно приемлемой модели дальнейшего жизнеустройства больше (50 %).
В отчетном периоде повышение уровня родительской компетентности и активизация роли родителей в воспитании и развитии ребенка с ограниченными возможностями проводится посредством оказания консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) детей с ограниченными возможностями по психолого-педагогическим, социальным, правовым и другим вопросам.
В течение 2022 года родители и специалисты приняли участие в вебинарах Онлайн-университета ИРАВ.ОНЛАЙН на темы:
5 декабря «Ребенок не говорит: Куда бежать и что делать»;

23-24 ноября Научно-практическая конференция «1000 первых дней»;

16 ноября  «Механизм истерики»;

14 ноября «1000 первых дней: интегративный подход к раннему детскому развитию»;

14 ноября «Еда без мультиков»;

13 сентября «Диагностическая классификация нарушений психического развития у детей: 0-5» ЧОУ ДПО «Социальная школа Каритас».
В январе  – декабре  родители и специалисты приняли участие в вебинаре Web-школы РООИ «Перспектива» – Инклюзивное образование на темы:
6 сентября «Йога: занимательно и полезно для детей с инвалидностью»;
8 сентября «Киношкола Без границ – для детей, подростков и взрослых»;

23 августа «Как предотвратить буллинг?»;
25 августа «Инклюзивные инструменты в руках учителя и в руках родителя»;

14 апреля «Инклюзивная физкультура: уроки по трейл-ориентированию»;
18 апреля (онлайн-семинар) «Профилактика травматизма у людей с ограниченными возможностями здоровья»;
22 апреля (онлайн-семинар) «Система альтернативной коммуникации. Предметный календарь. Визуальное расписание»;
27 апреля (вебинар) «Дружба для всех, каждому, и пусть никто не уйдёт обиженным Лидерство (социализация)»;

28 апреля (вебинар) «Как социализировать подростка с инвалидностью: методики и опыт специалистов НКО».

20 января 2022г. «Марафон в темноте» – 8 лет успешной реализации. Организация успешного социального проекта, работа с волонтёрами, проектная деятельность»;

25 февраля 2022г. родители и специалисты приняли участие в онлайн-семинаре «Средства альтернативной и дополнительной коммуникации (АДК) для общения, обучения и социокультурной реабилитации людей с нарушениями речевых и/или двигательных функций» ЧОУ ДПО «Социальная школа Каритас».
10 марта 2022 года специалисты приняли участие в  пресс конференции «2022 - год информирования о ранней помощи детям и их семьям». Пресс-конференция ТАСС посвящена старту Года информирования о ранней помощи детям и их семьям.
21 сентября открытая консультация «Ресурсный родитель, как включить семью в реализацию услуг ранней помощи?» РОО "Красноярский центр лечебной педагогики".

14 сентября вебинар «Проведение междисциплинарной оценки для составления ИПРП. Использование инструментов оценки» РОО "Красноярский центр лечебной педагогики" .
17 августа открытая консультация для специалистов «Развитие игры с первых месяцев, как учится ребёнок?» РОО "Красноярский центр лечебной педагогики" .
В мероприятии 10 февраля 2022 года приняли участие председатель правления Центра лечебной педагогики Анна Битова, уполномоченный при президенте РФ по правам ребенка Мария Львова-Белова, заместитель министра здравоохранения России Олег Салагай, заместитель министра труда и социальной защиты РФ Алексей Вовченко, директор департамента государственной политики в сфере защиты прав детей министерства просвещения РФ Лариса Фальковская, директор Санкт-Петербургского института раннего вмешательства, председатель Совета Ассоциации ранней помощи Лариса Самарина и детский невролог, эксперт фонда "Обнаженные сердца" Святослав Довбня.
30 марта родители и специалисты приняли участие в онлайн вебинаре  ОО  «Православная Кубань» на темы: 
- «Конструирование для детей с нарушением интеллекта с видеоконтентом»;
- «Обучение детей с нарушением интеллекта, в том числе с РАС, на основе русских народных сказок и азбуки, изготовленных в «Технологии дополнительной реальности»;
- «Глобальное чтение для неговорящих детей с набором микрофильмов, комплектом карманов, фото (карточек) и слов».
31 марта родители и специалисты приняли участие в онлайн Всероссийском научно-практическом онлайн-семинаре «Доступность информации для людей с расстройствами аутистического спектра в повседневной жизни, образовании и работе», проводимого в рамках Всероссийского инклюзивного Фестиваля «#ЛюдиКакЛюди».

5-6 апреля 2022 года в Санкт-Петербурге ФГБУ ФНЦРИ им. Г.А. Альбрехта Минтруда России специалисты  приняли участие в работе Первого международного конгресса «Медицинская реабилитация: научные исследования и клиническая практика».

7-8 апреля 2022 г. специалисты  приняли участие в работе II Международной научно-практической конференции «Ценность каждого»: «Нормализация жизни человека с нарушениями: из детства во взрослость». 
Конференция стала экспертной и дискуссионной площадкой, объединившей государственные и общественные организации, заинтересованные в совершенствовании системы помощи и сопровождения детей с особенностями развития, а также их семей. Консолидация и уточнение профессиональных подходов к вопросам жизнеустройства и сопровождения особых детей в процессе их взросления явилась результатом масштабного межрегионального обсуждения.

Участники конференции считают, что забота о человеке с психическими нарушениями на всех этапах, начиная с рождения, должна строиться на принципах нормализации его жизни и жизни его семьи. Под нормализацией понимается при этом возможность жить такой же обычной жизнью, как все остальные люди.

Для нормализации жизни особого человека необходимо принять целую систему мер, среди которых наиболее важно:

1. Законодательно закрепить протокол сообщения диагноза при выявлении нарушения развития ребенка в перинатальный период, при рождении или после рождения.

2. Принять законопроект о комплексной реабилитации и абилитации инвалидов и законодательно закрепить правовые нормы ранней помощи детям и их семьям.

3. Обеспечить развитие ранней помощи, которая должна стать доступной детям и их семьям по месту жительства, качественной и систематической, а не предоставляться кратковременными курсами. Многие дети, своевременно получившие услуги ранней помощи, смогут пойти в обычные детский сад и школу, – это лучшая инвестиция в «человеческий капитал».

4. Развивать инклюзивное образование на всех уровнях общего и профессионального образования. Не только декларировать, но и финансировать создание специальных образовательных условий в общем, дополнительном, профессиональном образовании в соответствии с индивидуальными особыми потребностями ребенка и взрослого в полном объеме: в инклюзивной и неинклюзивной форме.

5. Стимулировать развитие доступности искусства, спорта, активного досуга для особых детей и взрослых.

6. Законодательно закрепить альтернативную и дополнительную коммуникацию (АДК) в качестве специального образовательного условия.

7. Закрепить законодательно, развивать и ресурсно поддерживать сопровождаемое проживание (возможность жить с сопровождением специалистов у себя дома, в домах или квартирах сопровождаемого проживания, индивидуально или в малых группах).

8. Закрепить законодательно и развивать сопровождение трудовой деятельности и социальной занятости взрослых людей с психическими расстройствами – вне зависимости от степени тяжести нарушений. и т.д.
18-19 апреля в г. Санкт - Петербурге Фондом «Обнаженные сердца» проведена конференции «Эффективные программы помощи для детей с РАС дошкольного и младшего школьного возраста и их семей» в рамках года информирования о ранней помощи.  Специалисты и родители детей с ОВ ГКУ СО КК «Адлерский реабилитационный центр» приняли онлайн участие в работе конференции.
А также посредством   проведения    занятий в школе для родителей «В кругу друзей». В рамках школы проведено15 заседаний по темам: 
- «Особые дети – особенное общение»;
- «Сенсорные системы тела ребенка, их развитие и нарушения работы»;
- «Как снять стресс за 5 минут с помощью бумаги и карандашей»;
- «Коррекция эмоционально-волевой сферы несовершеннолетних (агрессия, тревожность, низкая самооценка)»;
- «Трудности школьного обучения»;
- «Подросток отвоевывает свободу»;
- «Логоритмические игры – развитие базы для речи»;
- «Применение элементов самомассажа в работе с детьми»;
- «Что можно сделать своими руками с детьми. Поделки из втулок»;
- «Чем можно занять ребенка дома»;
- «Пластилиновые фантазии»; 
- «Готов ли ваш ребенок к школе»; 

- «Формула доброго отношения в семье» тренинг с элементами арт-терапии;
- «Как правильно и рационально организовать режим дня для первоклассника»;
- «Памятка для родителей первоклассников»;
-  «Социализация и социальная адаптация с раннего возраста»;
- «Бросовые материалы, которые можно использовать в детском творчестве»;
- «Синдром навязчивых движений у детей»;
-: «Взаимосвязь головного мозга и мелкой моторики у детей»; 

-  «Методика Bal-a-viz-x»;
- «Учить читать раньше, чем говорить»;
-  «Как развить в ребенке усидчивость»;
- «Значение и особенности проведения занятий АФК»; 

- «Совопрактика, как метод реабилитации детей»;

-  «Метод Томатис»; 
- «Развития чувства ритма»; 
- «Особенности детской цветотерапии»;

- «Игры со шнурками своими руками».
Важным направлением в работе центра является ранняя комплексная помощь детям с ОВ, которая проводится специалистами при тесном взаимодействии с организациями здравоохранения, основывается на результатах медицинского обследования ребенка. В рамках данного направления состоялись занятия в «Маминой школе» по темам:
- «Советы дефектолога родителям детей с ЗПР раннего возраста»;
- «Картотека игр с детьми ОВ для развития мелкой моторики»;
- «Как и для чего читать детям сказки »;
- «Развиваем пальчики,  развиваем мозг»;
-  «Объективные факторы, влияющие на состояние здоровья человека»;
-  «Адаптация к детскому саду»;
-  «Какие игрушки необходимы детям»;
-  «Сенсорно-социальные игры с детьми»;
- «Лепка из теста»;
- «Польза творчества в раннем возрасте»; 

- «Игры на сенсорную интеграцию»; 

- «Содействие развитию общения и речи  ребенка раннего возраста»;
-  «Диагностика ЕЖС в семьях с детьми раннего возраста»;
-  «Содействие развитию общения и речи  ребенка раннего возраста»;
- «Диагностика ЕЖС в семьях с детьми раннего возраста»;
- «Советы дефектолога родителям детей с ЗПР раннего возраста»;

- «Как найти подход к протестующему ребенку»;
- «Мамы - лучшие учителя»;
- «ESDM»;
-  «Участие родителей в ранней помощи»;
-  «Развитие цветовосприятия у детей раннего возраста»;
-  «Почему ребенок не хочет есть»;

- «Коммуникация. Если нет речи, как общаться!»;

- «Помогите детям быть самостоятельными!»;

- «Стимуляция развития речи через жесты и эмоциональную вовлеченность»;
- «Сенсорное развитие детей раннего возраста».
С целью оптимизации процессов профессионального самоопределения подростков с ОВ в центре организована тематическая, профориентационная детско-родительская группа «Шаг к профессии». Основная цель: оказание помощи подросткам и их родителям в профессиональном самоопределении, развитие адекватного отношения к ситуации выбора профессии, основанного на осознании желаний и возможностей детей с ОВ. В данном направлении было проведено вводное заседание детско-родительской группы «Знакомство с планом занятий и мероприятий по профориентации на 2022 год» по программе «Профориентация и самоопределение» на тему: «Спектр профессий».  Участниками вышеуказанных встреч стали подростки с ОВ и их родители. 
Организовано обучение родителей способам эффективного взаимодействия с детьми с ОВ посредством участия в творческих мастерских. Состоялись мастер-классы по темам: «Новогоднее окно», «Новогодний сапожок», «Роспись гипсовых фигурок», «Подарок для бабушек и дедушек», «Улыбка Осени», «Пластилиновые чудеса», «Любимой мамочки портрет», «Листья в луже», «Живая аппликация», «Лепка из теста», «Ловец снов», «Изготовление слайма», «Школа вежливых наук», «85 лет Краснодарскому краю», «22 августа — День Государственного флага Российской Федерации», «Поздравительная открытка в подарок папе на 23 февраля», «Изготовление сувениров к празднику 8 марта «Подарок для мамы и бабушки» «1 апреля – День смеха», «12 апреля - День Космонавтики», «Светлая Пасха» « 9 мая - День Победы ВОВ», «23 мая - Всемирный День черепахи!», «12 июня - День России».
В результате анализа работы с родителями можно отметить, что 2022 год (35 занятий) в сравнении с 2021 годом (29 занятия) активизировалась работа с родителями в связи с участием родителей в онлайн вебинарах.
Таблица № 2 показывает количество родительских объединений в сравнении с  тем же периодом 2020г., 2021г и 2022г.
Таблица №2

	№

п/п
	Наименование объединений

	
	За 2020г.
	За 2021г.
	За 2022г.

	1.
	Школа для родителей «В кругу друзей»
	Школа для родителей «В кругу друзей»
	Школа для родителей «В кругу друзей»

	2.
	«Творческие мастерские» для родителей детей с ОВ
	«Творческие мастерские» для родителей детей с ОВ
	«Творческие мастерские» для родителей детей с ОВ

	3.
	Тематическая психологическая группа «Мы справимся вместе» для родителей детей с ОВ
	Тематическая, профориентационная детско-родительская группа «Шаг к профессии»
	Тематическая, профориентационная детско-родительская группа «Шаг к профессии»

	4.
	«Мамина школа» для родителей, имеющих детей от рождения до 3х
	«Мамина школа» для родителей, имеющих детей от рождения до 3х
	«Мамина школа» для родителей, имеющих детей от рождения до 3х


В  2022 году  для улучшения качества предоставляемых услуг Службы ранней помощи применяются инновационные подходы «Обучение ребенка на основе игрового подхода», методы и технологии: 
1.1. Программа «Каролина» для младенцев и детей младшего возраста с особыми потребностями, авторы Нэнси М. Джонсон-Мартин, Кеннет Г. Дженс, Сюзен М. Аттермиер, Бонни Дж. Хаккер.

Данная программа используется в учреждении психологами, социальными педагогами, дефектологами, логопедами,  специалистами АФК с 2016 года не только в работе с детьми, но и в работе с семьей. 

Освоение программы специалистами - в ходе самостоятельного ознакомления после информации, полученной во время обсуждения на Форуме БФ «Обнаженные сердца».

Цели программы:

- помощь специалистам как для оценки детей с нарушениями, так и для создания программы индивидуальной поддержки  ребенка с различной степенью нарушений различных нозологий заболеваний. программа может использоваться как ограниченное время, так и длительно;

- помощь родителям для использования в домашних условиях в ежедневной деятельности ребенка.

Данная программа представляет собой универсальное обучающее пособие как для специалистов, так и для взрослых, ухаживающих за ребенком с особыми потребностями, учитывает все сферы жизнедеятельности ребенка, предлагает возможности его адаптации с учетом нозологии и онтогенеза, может быть применима в абилитации детей с легкой задержкой развития и ТМНР.

1.2.
Программа ранней педагогической помощи детям с отклонениями в развитии «Маленькие ступеньки», авторы Мойра Питерси, Робин Трилор. Данная программа используется как программа поэтапного обучения детей с особыми потребностями, рассчитана на родителей, не требует каких-либо специальных знаний о развитии ребенка, какой-либо  соответствующей педагогической практики, но может использоваться и специалистами в работе с детьми и для формирования модели поддержки и обучения родителей.

Данная программа используется в учреждении психологами, социальными педагогами, дефектологами, логопедами,  специалистами АФК с 2016 года не только в работе с детьми, но и в работе с семьей. 

Освоение программы специалистами - в ходе самостоятельного ознакомления после информации, полученной во время обсуждения на Форуме БФ «Обнаженные сердца».

1.3.
Денверская модель раннего вмешательсва (ESDM)

Применяет учитель-логопед Смольникова Любовь Викторовна

Смольникова Любовь Викторовна, учитель-логопед

Пройдено обучение  на вводном курсе  в UC Davis Continuing and Professional Education в июне 2022г. 

ESDM- всеобъемлющая  интенсивная программа раннего вмешательства для малышей от 12 месяцев. Отличительными особенностями ESDM являются: установка на межличностное взаимодействие; развитие беглого, ответного  и произвольного воспроизведения жестов и выражения лица, использования предметов; акцент на коммуникации вербальной и невербальной; акцент на когнитивных аспектах игровой деятельности в процессе парных повторяющихся игр; тесное сотрудничество с родителями.

ESDM - это игра, с входным тестированием, написанными целями, сбором данных, отслеживанием точности взаимодействия с ребёнком, прописанными правилами, что делать, если «не получается».ESDM является методом с научно-доказанной эффективностью. 

На русском языке есть две книги по ESDM, написанные С.Дж. Рожджерс и Дж. Доунсон. Первая для родителей, вторая как полноценный учебник для специалистов. Есть бесплатный сайт с видео примерами, который переведен на русский язык www.helpisinyourhands.org

Применение метода ESDM в нашем центре осуществляется в рамках оказания услуг ранней помощи. Специалист показывает собственным примером и обучает родителей правильно организовать игру. Такая игра для ребенка с аутизмом развивает речь, мотивацию и  умение учиться самостоятельно.

1.4.
Практики развития коммуникации и использования средств Альтернативной и Дополнительной коммуникации с детьми раннего возраста.  Лори Фрост, Энди Бонди «Система альтернативной коммуникации с помощью карточек (PECS)» 

Автор курса: Сибил Байорат клинический директор образовательной организации Pyramid Educational Consultants of Germany UGhttps://www.pecs-russia.com/ при организации инклюзивного центра «Моя планета» 2019 год

Применяется психологами, социальными педагогами, дефектологами, логопедами, специалистами АФК с 2016 года в работе с детьми и их семьями.

Используются различные стратегии работы специалиста по развитию коммуникации и речи у детей раннего возраста, в том числе с применением средств АДК в работе с детьми раннего возраста. https: www.pecs-russia.com

2.
Методы, используемые в работе эрготерапевта: метод сенсорной интеграции; технология работы с нарушениями пищевого поведения.

2.1.
Метод сенсорной интеграции

Применяют учитель-логопед Смольникова Любовь Викторовна, социальный педагог Чакрян Эмма Залимхановна.

Пройдено обучение в АНО ДПО «Санкт-Петербургский институт раннего вмешательства» в 2022 году «Применение метода сенсорной интеграции в работе педагогов, логопедов и психологов в службах ранней помощи и реабилитационных пространствах»

Метод сенсорной интеграции может улучшить базовые навыки ребенка, давая возможность лучше развиваться специальным навыкам, например, речь, коммуникация, умение смотреть в глаза, моторная имитация.

Метод применяется с использованием пространства сенсорной комнаты в службе ранней помощи, а также обучение родителей применению приемов сенсорной интеграции. В рамках занятия специалист определяет нарушения сенсорного профиля ребенка, помогает родителю понять потребности и особенности такого ребенка. Обучает приемам помощи и облегчению состояния ребёнка, что ведет к улучшению функционирования малыша в естественных ситуациях, способствует формированию новых навыков.
2.2.
Технология работы с нарушениями пищевого поведения

Применяет учитель-логопед Лаврентьева Кристина Сергеевна

Пройдено обучение в АНО ДПО «Санкт-Петербургский институт раннего вмешательства» в 2022 году «Пищевая избирательность»

Автор: эрготерапевт, психолог, специалист в области сенсорной интеграции, нарушения приема пищи Самарина Анна Андреевна

Пособие «Стратегии коррекции пищевого поведения» Морин Флэнаган, программа для детей с проблемами питания при РАС и схожих нарушениях. 

Статья «Food Selectivity and Autism Spectrum Disorder: Guidelines for Assessment and Treatment» (Peterson K. and Ibañez V., 2018).

В учреждении проводится диагностика навыков приема пищи,  работа с нарушением приема пищи у детей раннего и дошкольного возраста: практические приемы помощи в вопросах пищевой избирательности, жевания и использования столовых приборов. Применяется комплексная система помощи семьям, которые столкнулись с этой проблемой. Предлагается большой алгоритм помощи, который решает эту проблему со всех сторон. Так как эта проблема не появляется внезапно, не развивается в течение пары дней, а является следствием большого количества факторов, таких как состояние здоровья ребенка, стратегии воспитывающих взрослых, условия приема пищи, режим приема пищи и установки взрослых, то и помощь в сопровождении семьи оказывается на протяжении достаточно продолжительного времени.

Система предлагает мягкую, долгосрочную программу помощи, которая помогает без насилия и с учетом особенностей ребенка помочь ему расширить свой пищевой рацион.

2.3.
Практическое проведение орофациальной диагностики на базе теста SMSE в свете концепции нейроразвивающей терапии - Бобат SLT с детьми раннего возраста с 2017 года.

 Применяет учитель-логопед Лаврентьева Кристина Сергеевна

Автор курса: польский клинический нейрологопед, специалист по нейроразвивающей терапии Бобат SLT Senior Tutor Лада Александра Сильвия. Применяются техники поддержки, корректирующие развитие функций ротовой полости – питания, дыхания, фонации, артикуляции (контроль ротовой полости, тракция, техники типа pressure, и т.п.) для детей с нарушениями моторных функций.

 Пособие «Нарушения глотания у детей. Междисциплинарный подход»  автор и составитель эрготерапевт Софи Фрей 

Коллективная монография «Логопедическая работа при дисфагии» Архипова Е.Ф., Кадыков А.С.

2.4.
Практические приемы помощи при нарушениях навыков приема пищи: проблемы развития навыков сосания, глотания, жевания и освоения столовых приборов у детей с ТМНР.

Применяет учитель-логопед Лаврентьева Кристина Сергеевна

Пройдено обучение в АНО ДПО «Санкт-Петербургский институт раннего вмешательства» в 2022 году. 

Технология подразумевает развитие навыков приема пищи с учетом особенностей формирования навыков и выстраивания ЕЖС, социального взаимодействия во время приема пищи.

3.
Трансдисциплинарный специалист

 Данная программа подготовки «Специфика работы специалиста ранней помощи,  как трансдисциплинарного специалиста» освоена десятью специалистами ГКУ СО КК «Адлерский реабилитационный центр», по пять специалистов в учреждениях ГКУ СО КК «Лазаревский реабилитационный центр» и ГКУ СО КК «Сочинский реабилитационный центр» в АНО ДПО «Санкт- Петербургский институт раннего вмешательства»  в 2021-2022 г.г.

Цели курса «Специфика работы специалиста ранней помощи, как трансдисциплинарного специалиста»: помощь семье с ребенком по улучшению его функционирования в естественных жизненных ситуациях, повышению качества взаимодействия ребенка и родителей, других членов семьи.

Применение знаний стало возможным практически в период обучения под супервизией ведущих консультантов института с 2021 года. Универсальность знаний и практических приемов и методов, практическая ориентированность курса «Специфика работы специалиста ранней помощи, как трансдисциплинарного специалиста» стали основой для применения знаний технологии ранней помощи не только в работе с семьей, но и в освоении программного модуля «Автоматизированное рабочее место специалиста ранней помощи», который введен в работу специалистов ранней помощи с 2021 года.
В  2022 году  для улучшения качества предоставляемых услуг педагоги структурного образовательного подразделения включили в работу следующие инновационные методы, приемы и технологии: 
Учителем-логопедом Лаврентьевой К.С. используются в работе знаково-символическая система при обучении детей с ОВ глобальному чтению. Учитель-логопед  Смольникова Л.В. использует в работе авторскую методику Грузиновой Т.В. (руководитель логопедического центра «Территория речи»), методика направлена на  стимуляцию речи у неговорящих детей (в том числе, речевого развитии при аутистических расстройствах).

 В проведение диагностики педагогами психологами Поповой Ж.Н. и Смольниковой Л.В. применяются только проверенные и апробированные психологические методики в соответствии с возрастом и возможностями ребенка. В своей диагностической работе опираются на методику предложенную Ч. Осгудом, где используется принцип семантического дифференциала. При исследовании восприятия, внимания и памяти используется  методики: «Какие предметы спрятаны в рисунках?», «Чего не хватает на этих картинках?», «Узнай, кто это», «Диагностика слуховой памяти 10 слов» А.Р. Лурии, «Опосредованное запоминание» по А.Н. Леонтьеву, корректурная проба (различные варианты), таблицы Шульте, «Найди отличия». При исследование мышления: методика «Нелепицы», «Последовательность событий» Н.А. Берштейна, «Сюжетные картинки», «Лабиринты», «Исключение предметов» Н.Л. Белопольской, «Исключение лишнего», «Парные аналогии»,  методика «Клипец», «Выделение существенных признаков». При исследование эмоционально-волевой и личностной сфер: методика выявления уровня тревожности «Паровозик», тест руки Вагнера, рисунок семьи, рисунок человека, методика «Кактус», «Два дома», «Лесенка» Г. Щур.
Инструктор по физической культуре Сизов Дмитрий Николаевич продолжает внедрять новые направления в работе с детьми виде элементов  «Эстетической гимнастики», «Йогатерапии» и «Адаптивного фитнеса», в рамках  проекта «Физкультурно-оздоровительной программы» дети с ОВ.  Продолжается совместная деятельность с АНО ЦФКСТ «Энергия жизни», дети с ОВ тренируются на льду в Ледовом дворце Айсберг «Хоккей на равных». Занятия для детей с различными нарушениями развития проводятся в двух группах слеж-хоккей и адаптивный-хоккей. Это новый вид адаптивной двигательной рекреации для ребят и их родителей умело организуют инструкторы АНО ЦФКСТ «Энергия жизни», проект поддерживает Фонд Президентских грантов.
В летний период возобновилась совместная деятельность с МБУДО г.Сочи Специализированная детско-юношеская спортивная школа олимпийского резерва №6 Адлерская Теннисная Академия по большому теннису в котором приняли участие 20 детей и  ребята смогут продолжить  обучение большому теннису в течение года.
Педагог дополнительного образования Магомедсаидова М.Г. включила в деятельность использование нетрадиционных техник рисования (кляксография, тычкование, набрызг и т.д.) на групповых занятиях в кружке «Мастерская чудес»  для развития творческих способностей детей с ОВ.   Педагог дополнительного образования Колодкина Е.В. в рамках кружка «Розовый слон» проводит занятия направленные на возрождение традиций изготовления народной куклы и приобщению детей к народным истокам кукольного мира. 
В целях стимулирования непрерывного образовательного процесса и коррекционного сопровождения детей с ОВ, а также для успешного сотрудничества с родителями педагоги используют инновационные технологии «Медиа-технологии (запись видео-уроков домашнего задания)» посредством общедоступных мобильных мессенджеров WhatsApp, Viber, Скайп, общедоступные социальные сети.
В соответствии с приказом министерства труда и социального развития краснодарского края от 24 мая 2018 года n 705  «О внесении изменений в приказ министерства социального развития и семейной политики краснодарского края от 22 декабря 2014 года n 1042 "Об утверждении порядка предоставления социальных услуг поставщиками социальных услуг в краснодарском крае"» и на основании полученной лицензии  на осуществление образовательной деятельности  были внесены изменения в   модули  общеразвивающей комплексной программы по реабилитации детей и подростков с ограниченными возможностями «Открытый мир» и переработаны с учетом 24 календарного курса реабилитации. Коррекционные развивающие программы: раздел социально-коррекционный рабочая программа «Наш дар бессмертный - речь», модуль коррекционно-развивающий рабочая программа «Шаги познания». Программа психологической помощи, модуль социально-психологический рабочая программа «По тропинке к своему Я». Рабочая программа по социально-бытовой реабилитации модуль социально-адаптивный «Здравствуй, это Я!». Рабочая программа модуль социально-педагогический «Сила в движении». Программы по декоративно-прикладному творчеству: рабочая программа модуль социально-педагогический «Мир моих увлечений». 

В результате реализации реабилитационных программ:
1. Определили и повысили уровень социализации каждого ребенка, развили его коммуникативные качества.

2. Выявили и наметили пути преодоления психологических проблем с целью обеспечения эмоционального благополучия и развития положительного самоощущения ребенка с ОВ в социуме.

3. Сформировали у детей с ОВ качества, необходимые для развития познавательных процессов – любознательность, инициативность, самостоятельность и творческое самовыражение.

4. Сформировали художественно-творческие способности у детей с ОВ.

5. Приобщили к ценностям здорового образа жизни через проведение спортивно-оздоровительных мероприятий.

В весенний период в рамках Экологического проекта началось взаимодействие с Дендрологическим парком «Южные культуры» и с «Природным орнитологическим парком в Имеретинской низменности». Экологическое воспитание - это инновационное направление, активно развивающееся во всем мире. Оно позволяет настраивать отношения с собой, другими людьми и окружающим миром в активном осознанном общении с природой.
В летний период в рамках проекта «Лето в городе» проводилась совместная деятельность детей, родителей и  специалистов, а также социально ориентированных  организаций.  Данный проект познакомил детей с разнообразием города и направлен на формирование навыков сохранения и укрепления здоровья.

На летних каникулах дети попробовали себя в разных ролях: придумали свои спектакли,   мультфильмы и побывали на интересных и познавательных экскурсиях.  Детей стали участниками спортивных соревнований и активности,  творческих мастер-классов и, конечно, прогулок на свежем воздухе.

Одним из направления проекта стал «Семейный лагерь»,  это технология социальной поддержки семей, воспитывающих детей с нарушениями развития.

Цель – психологическая поддержка и расширение опыта социализации в обществе семей, воспитывающих детей с особыми потребностями.

В работе лагеря  предусмотрено пребывание семей в загородных условиях, прогулки, познавательные, оздоровительные и развлекательные мероприятия для детей. Отдых и совместное участие в мероприятиях способствует установлению более близких отношений между участниками, сплачивает родительский коллектив. Пребывание на природе, в тишине и покое, оздоравливающе влияет и на детей, и на родителей, также родители имеют возможность отвлечься от повседневных забот и посвятить себя общению с детьми и друг с другом.
В течение 2022 года была организована совместная   деятельность   в   области проведения реабилитационных, социокультурных мероприятий, досуга детей и подростков с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов и семей, в которых они воспитываются с:
- МБУДО г.Сочи Специализированная детско-юношеская спортивная школа олимпийского резерва №6 Адлерская Теннисная Академия по большому теннису; 
- ООО Свод Интернешнл в Краснодарском крае;

- АО «Сочи-Парк» Тематический парк;  
- ООО «Скайпарк»;

-  Детская библиотека Адлерского р-на;

     - Адлерский филиал МУПК «Парки отдыха «Ривьера Сочи»;
- МУПК «Комсомолец» г. Сочи;
- ЛД «Большой»;
- АН «Оникс»;
- ЛД «Айсберг»;

- Дендрологический парк «Южные культуры»;
- Сеть магазинов «Детский мир»;
- ЗАО «Адлерский дельфинарий»;
- ЗАО «Дельфинарий Сочи Ривьера»;
- Образовательный центр «Сириус»;
- НАО «Красная поляна» в Краснодарском крае;

- Судоходно-Туристической компании «Дубровка»;
- Детская площадка «Гримляндия»;
- АНО «Адаптация. Социализация. Инклюзия»;
- АО «Племзавод «Адлер» форелевое хозяйство «Адлер»;

- Студию Художественного Стекла.
Творческая реабилитация
 
Одним из направлений деятельности центра является творческая реабилитация, которая включает в себя проведение социокультурных мероприятий, организацию работы в студиях, кружках и клубах.
За 2022 год были подготовлены и проведены социально-значимые мероприятия, посвященные Дню Защитника Отечества, Международному Женскому Дню, Широкой масленице, Светлой Пасхе, 1 мая, 9 мая Дню Победы в Великой Отечественной войне, 15 мая – Международному дню семьи, 1 июня -  Международному Дню защиты детей, 7 июля - День семьи, любви и верности, 1 сентября - День знаний, 24 ноября – Дню матери,  Декаде инвалидов, Новому году.
Семьи, имеющие детей-инвалидов, посетили:
- ЛД «Большой» - соревнования по Хоккею;
- Тематический парк «Сочи-Парк»;

- «Скайпарк»;

- Образовательный центр «Сириус»;

- Конкурс в рамках празднования Дня Государственного флага Российской Федерации;

- Конкурс в рамках Дня защиты детей «Мама, папа, Я – спортивная семья»;

- Акция в рамках Дня защиты детей «Ромашковый день»;

- Флэшмоба,  посвященного майским праздникам, «На зарядку становись!»;

- Конкурса рисунков «Нарисуй счастье»;

- концерты в рамках музыкальных фестивалей Образовательный центр «Сириус»;

- Адлерский филиал МУПК «Парки отдыха «Ривьера Сочи» - аттракционы.
- Дендрологический парк «Южные культуры»,
- Игровую площадку «Гримляндия» игровая программа «Мыльное шоу»;

- Студия стеклодувного мастерства мастер-класс «Стеклодув»;
- «Адлерский дельфинарий»;
- «Сочинский дельфинарий Ривьера»;

- экскурсию на всесезонный и горный курорт «Красная поляна»;

- концерты КЗ «Сириус»;

- «Форелевое хозяйство»;
- инклюзивный концерт «5 жизней» благотворительного фонда Елены Волоховой «Звездный путь»;

- спортивные мероприятия «Футбол – школа жизни»;

- экскурсии рамках проекта «Гид мечты - инклюзивный туризм Сочи».

Всего в  2022 году всего было проведено 145 мероприятий, участвовало 2765 человек. В сравнении с тем же периодом 2021 года проведено на 12 мероприятий больше, число участников  увеличилось на 383 человека. Количество мероприятий постепенно увеличивается,  в связи  со смягчением требований  постановления  главы администрации (губернатора) Краснодарского края от 13 марта 2020г №129 «О введении режима повышенной готовности на территории Краснодарского края и мерах по предотвращению распространения новой коронавирусной инфекции (2019-nCoV)» и в связи с постановлением  главы администрации (губернатора) Краснодарского края от 31 марта 2020г №115 «О введении ограничительных мероприятий (карантина) на территории Краснодарского края».
Методическая работа
В течение 2022 года с целью повышения эффективности коррекционно-реабилитационных мероприятий, педагогами был пополнен «Банк методических разработок» – это методические рекомендации в соответствии с модулями общеразвивающей комплексной программы по реабилитации детей и подростков с ограниченными возможностями «Открытый мир», переработанными с учетом 24 календарного курса реабилитации. 
Обновлялись информационные стенды. Подготовлено 49 информаций для стенда и сайта:

1. «23 февраля – День защитника Отечества»;

2. «Детям о Масленице»;

3. «3 марта - Международный день охраны здоровья уха и слуха»;

4. «8 марта – Международный женский день»;

5. «21 марта – Международный день человека с синдромом Дауна»;

6. «Информация для детей и родителей по предупреждению противоправных действий в отношении несовершеннолетних»;

7. «2 апреля – Всемирный день распространения информации об аутизме»;

8. «Гигиена при гриппе, коронавирусной инфекции и других ОРВИ»;

9. «Памятка для родителей «Помогите детям запомнить правила пожарной безопасности»;

10. «Томатис»;

11. «Совопрактика как метод реабилитации детей»;

12. «Традиции Пасхи»;
13. «Остерегайтесь клещей»;
14. «2 апреля — Всемирный день информирования об аутизме»;
15. «7 апреля  - Всемирный день здоровья»;
16. «12 апреля – День космонавтики»;
17. «1 мая - Праздник Весны и Труда»;
18. «9 мая – День Победы в ВОВ»;
19. 1 июня – День защиты детей

20. 5 июня – Всемирный день охраны окружающей среды

21. 12 июня – День России

22. 15 мая – Международный день семьи

23. Поздравляем с 9 мая - С Днем Победы в Великой Отечественной Войне!
24. - «8 июля  - День семьи, любви и верности»

25. - «Кишечные инфекции у детей»

26. -  «День семьи, любви и верности»

27. - «22 августа – День Государственного флага Российской Федерации»

28. - «1сентября – День знаний»

29. - «Правила безопасного поведения на водоемах»

30. - «Соблюдайте питьевой режим!»

31. - «Ваш ребенок – первоклассник»

32. - «Как дела в школе?»

33. - «Осторожно, лесные пожары!»

34. - «Первая помощь при тепловом и солнечном  ударе»

35. - «85 лет Краснодарскому краю»
36. «Как уладить конфликт с недовольным клиентом»

37. «Дополнительные возможности  М i c r o s o f t w o r d»

38. «Принципы организации эффективного рабочего пространства  сотрудника»

39. «Рекомендации по созданию буклетов»

40. «Соблюдайте правила пожарной безопасности!»;

41.  «1 октября - День пожилого человека»;

42.  «15 октября – Международный день белой трости»;

43.  «Основы пожарной безопасности для детей»;

44.  «С Днём матери!»;

45.  «Каждый ребенок имеет право»;

46.  «С Днём матери! Поздравляем наших мам!»;

47.  «Конвенция о правах ребёнка. Права и обязанности родителей»;

48.  «3 декабря – международный День инвалидов. Такой как все! Инвалидность – не приговор»;

49.  «Новый год. Как устроить праздник».
Специалистами и педагогами разработано и откорректировано 70  буклетов и памяток: 

1. «Информация об учреждении»

2. «Отделение диагностики и разработки планов социальной реабилитации»

3. «Отделение психолого-педагогической реабилитации»

4. «Альтернативная и дополнительная коммуникация»

5. «Ранняя помощь семьям, имеющим детей от 0 до 3 лет с ограниченными возможностями»

6. «Технология оказания ранней помощи семье»

7. «Оказание ранней помощи детям в возрасте от 0 до 3-х лет»

8. «Помогите детям быть самостоятельными»

9. «Развитие чувства ритма»

10. «Особенности детской цветотерапии»

11. «Игры-шнуровки своими руками»

12. «Сенсорное развитие детей раннего возраста»

13.  «Томатис»

14. «Совопрактика как метод реабилитации детей»

15. «Готовим подарок маме и папе к празднику»
16.  «Мамы – лучшие учителя» 

17. «Методика Bal-A-Vis-X» 

18. «Как найти подход к протестующему ребенку» 

19. «Синдром навязчивых движений у детей» 

20. «Социализация и социальная адаптация с раннего возраста» 

21. «Почему ребенок не хочет есть» 

22. «Бросовые материалы, которые можно использовать в детском творчестве» 

23. «Взаимосвязь головного мозга и мелкой моторики у детей» 

24. «Игры для развития цветового восприятия у детей» 

25. «Как развить в ребенке усидчивость» 

26. «Оказание ранней помощи детям в возрасте  от 0 до 3-х лет (памятка для родителей)»
27. «Независимая оценка качества условий оказания социальных услуг»
28. «Независимая оценка качества предоставления социальных услуг»
29. «Независимая оценка качества работы организаций социального обслуживания Краснодарского края»
30. «Памятка для специалистов по часто задаваемым вопросам»

31. «Оказание ранней помощи детям в возрасте от 0 до 3-х лет»

32. «Чем можно занять    ребенка дома» 

33. «Что такое сенсорная интеграции» 

34. «Памятка родителям первоклассников» 

35. «Диагностика в семьях с детьми раннего возраста» 

36. «Лепка из теста» 

37. «Живая аппликация» 

38. «Формула доброго отношения в семье» 

39. Рекомендации к заполнению опросника  «Оценка поведения ребенка в ежедневных жизненных ситуациях (для детей в возрасте от рождения до 36 месяцев)» 

40. «Десять причин использовать систему PECS при РАС»

41. «Специалист по ранней коммуникации детей с ОВ в службе ранней помощи» 

42. «Деятельность учителя-логопеда» 

43. «Советы дефектолога родителям детей с ЗПР раннего возраста» 

44. «Как правильно и рационально организовать режим дня»

45. «Ловец снов» 

46. «Листья в луже» 

47. «Польза творчества в  раннем возрасте» 

48. «Что можно сделать своими руками с детьми. Поделки из втулок»  

49. «85 лет Краснодарскому краю»

50. «Независимая оценка качества условий оказания услуг»
51. «Эмоционально-волевая сфера несовершеннолетних» 

52. «Как бороться с капризами и истериками у ребёнка» 

53. «Факторы, отрицательно влияющие на психологическое здоровья» 

54. «Как и для чего читать детям сказки» 

55. «Особые дети – особенное общение»

56. Сенсорно-социальные игры с детьми «Адаптация ребенка к детскому саду»

57. «Трудности школьного обучения»

58. «Какие игрушки необходимы детям»

59. «Десять причин использовать систему PECS при РАС»

60. «Специалист по ранней коммуникации детей с ОВ в службе ранней помощи»

61. «Подросток отвоевывает свободу»

62. «Закаливание детей»

63. «Эмоциональное выгорание педагога»

64. «Как снять стресс за 5 минут с помощью бумаги и карандашей»

65. Мастер класс «Любимой мамочки портрет»

66. Мастер класс «Подарок бабушке и дедушке»

67. «Развиваем пальчики – развиваем мозг»

68. «С Днем бабушек и дедушек»

69. «Картотека игр с детьми ОВ для развития мелкой моторики»

70. «Сенсорные системы тела, их развитие и нарушения работы»
18 ноября 2022 года специалисты центра стали участниками онлайн-технической учебы  ГКУ КК «Краевой методический центр» на темы:  «Принципы организации эффективного рабочего пространства  сотрудника», «Дополнительные возможности  М i c r o s o f t w o r d»

25 июля 2022 года специалисты центра стали участниками онлайн-вебинара ГКУ КК «Краевой методический центр» на тему:  «Арт-терапевтические технологии в реабилитации»

29 августа 2022 года специалисты центра стали участниками онлайн - семинара  ГКУ КК «Краевой методический центр» на тему: «Цифровые инструменты и веб-сервисы в профессиональной деятельности »
16 февраля  2022 года специалисты центра стали участниками онлайн-семинара ГКУ КК «Краевой методический центр» на тему: «Особенности, принципы и этапы информационно-аналитической работы».
21 июня 2022 года специалисты центра стали участниками онлайн-школы передового опыта на тему: «Видеоскрайбинг: инструменты и сервисы»

Методическое объединение
В 2022 году в соответствии с планом МО было проведено 19 заседаний, на которых было рассмотрено 23 темы в соответствии с утвержденным планом, в котором предполагалась организационно - методическая, информационная, практическая и совместная с другими организациями и учреждениями деятельности работы.
Заседание  № 1 
от 11.02. «Как цвет влияет на развитие ребенка»,


 «Стресс в нашей жизни. Приемы работы со стрессом»;
Заседание № 2
от 16.02. «Сенсомоторное развитие детей с ОВЗ», 
«Игры с аутичным ребенком»;
Заседание № 3
от 28.02. «Альтернативная и дополнительная коммуникация»;
Заседание №4
от 23.03. «Психологическая безопасность в общении»;
Заседание № 5
от 20.04. «Коуч-технологии в работе с детьми с ОВЗ»

 «Профилактика стресса у педагогов»4
Заседание № 6
от 21.04. «Цветовая слепота – что это?»;
 «Как настроение влияет на здоровье»

Заседание № 7 
от 09.06.  «ESDM»,  «Обучение детей с задержками речи глобальному чтению»;

Заседание № 8
от 20.07.  «Роль творчества в жизни человека»

«Что такое сенсорная интеграция»

Заседание  № 9 
от 29.07. ««Арт-релаксация как средство достижения ресурсного состояния специалиста в работе»»

 «Читаем с радостью»

Заседание  № 10
от 23.08.Тренинг: «Диагностика готовности детей к обучению в школе. Расшифровка результатов диагностики» 

«Альтернативная и дополнительная коммуникация. Вред или польза?»

Заседание № 11
от 02.09. Мотивационный тренинг «Берегу себя и других».

Заседание № 12
от 13.09.  «Нарушения письменной речи у детей с ДЦП»
Заседание № 13
от 11.11.  «Ранняя помощь: групповые занятия»»

 «Эффективные пути и формы взаимодействия психолога с семьей, где воспитываются дети с ОВЗ.»

Заседание № 14
от 18.11. «Применение орально-мускульных подсказок на этапе вызова речи»

Заседание № 15
 от 29.11.  «Оценка мотивационных факторов у детей в ранней помощи»

Заседание № 16 от 30.11. «Групповые формы работы в ранней помощи».

Заседание № 17 от 30.11.«Первичный прием в РП»

Заседание № 18 от 08.12.«Медитация».

Заседание № 19 от 22.12.  «Умственная работоспособность у детей с интелектуальной      недостаточностью».


За отчетный период проведены 6 технических учеб со специалистами центра по темам: 
Заседание от 24.02. № 1

Тема: Распоряжение Правительства РФ от 18 декабря 2021 г. № 3711-р «Концепция развития в Российской Федерации системы комплексной реабилитации и абилитации инвалидов, в том числе детей-инвалидов, на период до 2025 года»
Заседание от 21.06. № 2 Темы:
1.
Инструкция по ведению служебных документов;

2.
Портфолио как технология оценки профессиональных достижений специалиста. Методические рекомендации по формированию портфолио.

3.
Тема: «Методические рекомендации по использованию «Перечня критериев и показателей для оценки профессиональной деятельности педагогических работников, аттестуемых в целях установления квалификационной категории».
Заседание от 29.09. № 3 Темы:
1.
 «Организация образовательной деятельности в учреждении социального обслуживания» 

2.
Приказ министра образования и науки РФ от 22 декабря 2014 г. N 1601 "О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре". Разъяснение по регулированию рабочего времени педагогических работников даны в письме министра образования и науки РФ  от 15 октября 2015 г. N 08-ПГ-МОН-37849.Тема: «Методические рекомендации по использованию «Перечня критериев и показателей для оценки профессиональной деятельности педагогических работников, аттестуемых в целях установления квалификационной категории»;

3.
Постановление Правительства РФ от 8 августа 2013 г. N 678 "Об утверждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций".
Заседание от 21.06. №4.


1.Инструкция по ведению служебных документов

Заседание от 27.12. № 5

1.
Как уладить конфликт с недовольным клиентом

2.
Дополнительные возможности  М i c r o s o f t w o r d

3.
Принципы организации эффективного рабочего пространства  сотрудника

4.
Рекомендации по созданию буклетов

Заседание от 27.12. № 6

Заполнение акта обследования условий жизни семьи/несовершеннолетнего с ограниченными возможностями
16 февраля 2022года специалисты центра стали участниками онлайн- технической учебы «Краевого методического центра» на тему: «Особенности, принципы и этапы информационно-аналитической работы».
Инновационные технологии

В 2022 году в рамках соглашения о сотрудничестве с ФГБУ «Федеральный научный центр реабилитации инвалидов им. Г.А. Альбрехта», АНО ДПО «Институт раннего вмешательства» и ЗАО «СП.АРМ» продолжается применение технологии ранней помощи как начального звена комплексной реабилитации на основе цифровых решений в программном комплексе МИС «Ранняя помощь». Система предназначена для информационного сопровождения специалистов в службе Ранней помощи по технологии Ранней помощи в соответствии с методическими указаниями Минтруда России. Также предназначена для поддержки обучения специалистов технологии Ранней помощи.
Ценность данной практики заключается в основе применения цифровых решений к оказанию ранней помощи семье с ребенком с особыми потребностями как начальному звену комплексной реабилитации для детей в возрасте от 0 до 3 лет, основанном на научных знаниях технологии ранней помощи и биопсихосоциальной модели инвалидности. Актуальность практики заключается в том, что она направлена не только для облегчения работы специалистов, не только для оптимизации управления процессом комплексной реабилитации, но и на принятие решений по определению важнейших зон развития потенциала ребенка и семьи, на индивидуальное решение проблем семьи, и как итог улучшении качественного потенциала жизни семьи в целом. Целевая группа: семьи с детьми с нарушениями развития, дети-инвалиды от 0 до 3 лет.
При применении практики достигаются цели: автоматизированное и алгоритмизированное заполнение первичных и сводных данных (в программе последовательно представлена вся технология РП в соответствии с доменами МКФ от регистрации обращения до переноса данных в комплексную реабилитацию, либо дальнейшего сопровождения в образовательную организацию

Решаются конкретные цели: ввод и полнота информации для определения нуждаемости ребенка и семьи в услугах ранней помощи, соблюдение проведения всех этапов оценочных процедур для построения индивидуальной программы ранней помощи, разработка и реализация ИПРП с последующим отслеживанием динамики в функционировании ребенка и семьи, принятие корректировочных целей и задач, непосредственно влияющих на улучшение функционирования ребенка.

В ходе реализации практики планируется достижение социальных результатов: сохранение всей информации по предоставлению услуг ранней помощи ребенку и семье независимо от привлекаемых специалистов с последующим переходом в комплексную реабилитацию (сопровождаемое проживание при необходимости) или образовательное учреждение.

Данная практика предполагает следующие преимущества на различных этапах работы:
 - Возможность формулирования гипотезы в  скрининговом режиме.

 - Применение обновленного, переработанного, автоматизированного и адаптированного Опросника ЕЖС.

 - Автоматическое выстраивание профиля функционирования в естественных жизненных ситуациях.

 - Выстраивание программы с учетом сильных сторон в развитии ребенка, его интересов и предпочтений.

 - Последовательная алгоритмизированная постановка функциональных целей по шагам с ориентацией на предыдущие сводные данные.

 - Пошаговое отслеживание формируемых навыков при реализации ИПРП.

 - Ведение ребенка одновременно по нескольким направлениям: Ранняя помощь и Комплексная реабилитация.

 - Автоматический перенос данных о показателях здоровья при переходе (по необходимости) в комплексную реабилитацию.

Оценка результатов данной практики показывает эффективность использования алгоритмизированной системы всеми специалистами службы ранней помощи, а также возможность ее использования и на межведомственном уровне.

 Для специалистов:

- Экономия времени и других ресурсов

- Выстроенная последовательность всех этапов работы специалистов в РП, где не будет упущен ни один шаг

      - Автоматическая формулировка актуальных целей

(представлен очень удачный алгоритм)

- Четкое отслеживание и мониторинг реализации ИПРП по шагам

- Возможность получить при необходимости в распечатанном виде любой бланк

-При этом отсутствие папок с документами, в которых нужно разбираться, находить ресурс для их систематизации

- Взаимодействие между специалистами на сетевом уровне, где у каждого обозначена своя четкая функция

- Перенос данных в комплексную реабилитацию очень значим - все это позволяет выстраивать качественный процесс взаимодействия с семьей.
Комплекс услуг ранней помощи, оказываемых на междисциплинарной основе детям целевой группы и их семьям, и направленных на содействие физическому и психическому развитию детей, их вовлеченности в естественные жизненные ситуации, предоставляются услуги в следующих формах:

- на дому (социальный патронаж на дому); 

- при посещении получателями услуг центра; 

- в очной или дистанционной формах;

- индивидуально (при консультировании родителей в процессе оказания услуг: «Содействие развитию функционирования ребенка и семьи в  естественных жизненных ситуациях», «Содействие развитию общения и речи ребенка», «Содействие развитию мобильности ребенка», «Содействие развитию у ребенка самообслуживания и бытовых навыков», «Содействие развитию познавательной активности ребенка», «Психологическое консультирование», «Краткосрочное предоставление услуг ранней помощи без составления индивидуальной программы ранней помощи», «Консультирование родителей в период адаптации ребенка в образовательной организации»); 

- с семьей (при организации и поддержке совместной активности  ребенка с родителями и  семьей в процессе оказания услуг: «Содействие развитию функционирования ребенка и семьи в  естественных жизненных ситуациях», «Содействие развитию общения и речи ребенка», «Содействие развитию мобильности ребенка», «Содействие развитию у ребенка самообслуживания и бытовых навыков», «Содействие развитию познавательной активности ребенка», «Психологическое консультирование», «Краткосрочное предоставление услуг ранней помощи без составления индивидуальной программы ранней помощи», «Консультирование родителей в период адаптации ребенка в образовательной организации ); 

- в группе (при оказании услуг «Содействие развитию общения и речи ребенка» и «Поддержка социализации ребенка» в детско-родительских группах).
В отчетном периоде 2022 года учитель-логопед Лаврентьева К.С. начала применять на практике инновационные технологии в оказании ранней помощи семье и детям.  Практическое применение и работе специалистов ранней помощи в программном комплексе МИС «Ранняя помощь», в основе работы специалистов лежит функциональный подход, Международная классификация функционирования, ограничений жизнедеятельности и здоровья (МКФ), как методологическая основа предоставления  услуг ранней помощи.
15 сентября 2022года состоялась встреча с разработчиками ООО «СП.АРМ» . В соответствии с Распоряжением Правительства РФ от 18 декабря 2021 г. № 3711-р «Концепция развития в Российской Федерации системы комплексной реабилитации и абилитации инвалидов, в том числе детей-инвалидов, на период до 2025 года» и приказом МТСР КК от 29 ноября 2021г. №1915 «О создании служб ранней помощи в государственных учреждениях социального обслуживания Краснодарского края» для организации и осуществления деятельности по внедрению и освоению эксплуатации системы автоматизации деятельности служб ранней помощи в программном комплексе МИС «Ранняя помощь»,  «Комплексная реабилитация».
На встрече были рассмотрены вопросы:
- взаимодействие с предметным администратором;
- организация обучения новых специалистов центров;
- необходимость повышения квалификации специалистов центров;
- взаимодействие с ИРАВ и т.д.
В 2022 году с помощью запатентованного аппарата TalksUp реализуется   метод Tomatis. Осуществляется подбор  программ и  проведение сессий слушания по методу Tomatis, метод Tomatis является естественными не инвазивным подходом к нейросенсорной стимуляции.
В 2022 году активно применяется метод реабилитации детей Совопрактика. Дом Совы – это сенсорно-динамический зал с набором специальных инструментов для развития сенсомоторной интеграции. Дом Совы – это уникальное пространство, где ребенок познает свой внутренний и окружающий мир через движение. Двигательная чувствительность активирует стимуляцию кожных рецепторов, от которых в мозг поступают импульсы о новых впечатлениях. Кожная чувствительность способствует появлению различных эмоций. Все это благотворно влияет на формирование образа своего тела, осознания себя в этом мире.

Занимаясь в Доме Совы, ребенок эффективно осваивает свои двигательные навыки. Разнообразные вариации использования снарядов способствуют развитию не только физической силы, но также и телесной пластики, ловкости, баланса и координации. Развитие получает не только тело, но и мозг. Пространство Дома Совы создает разнообразные задачи для мозга, которые ребёнок решает за счет своей двигательной активности. 

Благодаря правильному сенсорному залу, Дом Совы помогает детям с ограниченными возможностями здоровья быстрее освоить и закрепить новые навыки.
Введены инновационные технологии по использованию методов физической культуры, разработанные в соответствии с социально-педагогическим модулем рабочей программы «Преодолей себя». Программа направлена на коррекцию физического развития детей с ограниченными возможностями здоровья, реабилитацию двигательных функций организма. Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств. 
Новыми направлениями физической культуры являются элементы  «Эстетической гимнастики», «Йогатерапии» и «Адаптивного фитнеса»- это дополнительные инструменты максимально возможной социализации воспитанников с целью их полноценной интеграции в общество для развития жизнеспособности ребенка, имеющего устойчивые отклонения в состоянии здоровья. 
С целью оптимизации процессов профессионального самоопределения  подростков с ОВ в центре организована тематическая, профориентационная детско-родительская группа «Шаг к профессии».
Педагог-психолог Попова Ж.Н. использует в работе инновационные техники рисования на песке «Sand-art» для привлечения детей к активной продуктивной деятельности, способствующей формированию всех психических процессов, а также элементы методики «Сказкотерапии», по системе воспитания сказкой Ш.А. Амонашвили.
Учителем-логопедом Лаврентьевой К.С. в целях стимулирования непрерывного образовательного процесса и коррекционного сопровождения детей с ОВ в работу включены инновационные технологии «Медиа-технологии (запись видео-уроков домашнего задания)» посредством общедоступных мобильных мессенджеров WhatsApp, Viber, Скайп. Учителем-логопедом в работе используется знаково-символическая система при обучении детей с ОВ глобальному чтению.
В связи с введением с 13 марта 2020 года постановлением  главы администрации (губернатора) Краснодарского края от 13 марта 2020г №129 «О введении режима повышенной готовности на территории Краснодарского края и мерах по предотвращению распространения новой коронавирусной инфекции (2019-nCoV)» режима повышенной готовности, занятия и консультации предоставляются с применением дистанционных технологий.
Специалисты в своей работе используют различные мессенджеры WhatsApp, Viber, Skype, общедоступные социальные сети с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий
Из опыта работы центра можно сделать вывод, что использование имеющихся и внедрение новых методик  и технологий в проведении занятий позволяет расширить спектр услуг и улучшить качество коррекционной работы, творческой реабилитации даже в период повышенной готовности.
Информационная работа
В целях информационной доступности, просвещения и пропаганды толерантного отношения к людям с инвалидностью были разработаны памятки и буклеты, которые распространяются в муниципальных организациях города с целью информирования населения о возможностях (услугах) центра.

На стендах представлена информация и документы, рекомендуемые к размещению в учреждении, в средствах массовой информации, сети «Интернет», оформлены стенды с информацией об учреждении и 

- о поставщиках и о получателях государственных, социальных услуг

- о правах и обязанностях граждан, получающих социальные услуги; 

- о действующем социальном законодательстве от 28.12.2013 № 442 «Об основах социального обслуживания граждан в Российской Федерации;

- о Законе Краснодарского края от 26 декабря 2014 года № 3087-КЗ;

- о правилах предоставления услуг.
Проведены мероприятия по информационно-разъяснительной работе по реализации Федерального закона от 28 декабря 2013 года N° 442-ФЗ "Об основах социального обслуживания граждан в Российской Федерации" с целью информирования, консультирования населения.
В учреждении разработаны буклеты о государственных услугах, предоставляемых учреждением и по основным положениям ФЗ №442.
Нужно отметить, что выпуск и распространение среди родителей и детей с ОВ полиграфической продукции по вопросам предоставления социальных услуг (памятки, буклеты) и по основным положениям ФЗ №442 проходит достаточно активно.
На сайте управления культуры Администрации г. Сочи отражена информация о проведении праздников для воспитанников центра к социально-значимым датам: «День Защитника Отечества», «Широкая масленица!», «Международный Женский День 8 марта»,  «9 мая - День Победы в Великой Отечественной войне», «15 мая – Международный день семьи», «1 июня -  Международный День защиты детей», «7 июля - День семьи, любви и верности» и «1 сентября - День знаний».
В течение 2022 года  осуществлялось ведение персонифицированного учета детей-инвалидов и их законных представителей в Программном комплексе «Катарсис: Соцзащита». В данной программе осуществлена регистрация индивидуальных программ реабилитации и абилитации  и выполненных мероприятий учреждением.
Ежеквартально на сайте Реестра поставщиков социальных услуг http://rpsu.krasnodar.ru/ обновляется информация об учреждении.

Регулярно пополняется информация о деятельности  учреждении на сайте http://adlerrc.ru/ Государственного казенного учреждения социального обслуживания Краснодарского края «Адлерский реабилитационный центр для детей и подростков с ограниченными возможностями».
Регулярно пополняется информация о деятельности  учреждении в  соцсетях "ВКонтакте" https://vk.com/adlerrc , "Одноклассники" https://ok.ru/group/70000001529521  и мессенджере Telegram https://t.me/AdlerRC  учреждения Государственного казенного учреждения социального обслуживания Краснодарского края «Адлерский реабилитационный центр для детей и подростков с ограниченными возможностями».
На Интерактивном портале Департамента труда и занятости населения Краснодарского края своевременно актуализируется информация о вакансиях в центре. Размещается информация о вакантных должностях и на интернет – порталах Superjob и Sochi.com, bus.gov.ru.
В связи с началом эпидемического подъема заболеваемости в целях соблюдения санитарно-эпидемиологического режима проведена информационно-просветительская работа о мерах личной и общественной профилактики ОРВИ и коронавирусной инфекции.
Кадровый состав
В течение отчетного периода приняты 9 человека, уволены 9 человек. 

В соответствии со штатным расписанием ГКУ СО КК «Адлерский реабилитационный центр» на 2022 год, утвержденным приказом директора от 30.12.2018 года № 197, общая численность составляла по состоянию на 30 декабря 2022 года 34 штатных единиц. По состоянию на 30.12.2022 года, общее число работников центра составило 29 человек (с 4 совместителями).

Из общего числа работающих - 21 имеют высшее профессиональное образование, 8 – начальное профессиональное и среднее. В возрасте до 30 лет работает 2 человека, старше 55 лет – 8 человек.

По состоянию на 30.12.2022 года остаются вакантными должности  аппарате центра – делопроизводитель, программист, в отделениях:  специалист по реабилитации инвалидов, педагог дополнительного образования 0,5 ставки, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре 0,5 ставки  и открывшиеся с 17 июня 2022 года вакансии в ресурсно – методическом отделении: методист, педагог-психолог, учитель- дефектолог, заведующий отделением, врач педиатр.

В целях наиболее полного укомплектования кадрами, специалист по кадрам ежемесячно размещает информацию о вакансиях через «Личный кабинет работодателя» на Интерактивном портале службы труда и занятости населения службы труда и занятости населения Краснодарского края и на сайте учреждения www.adlerrc.ru. Принимаются меры по приглашению на работу специалистов образовательных учреждений, учреждений социальной сферы. 

В целях повышения качества предоставляемых услуг прием на работу в учреждение производится в соответствии с квалификационными требованиями, установленными действующими нормативными актами для этих должностей и в соответствии с профессиональными стандартами социального обслуживания.

За 12 месяцев 2022 года 10 сотрудников центра завершили обучение по направлению «Профессиональное сообщество за использование научно-доказанных подходов» (240 часов) по организации ранней помощи детям и их семьям на безвозмездной основе в Институте раннего вмешательства г. Санкт-Петербург.

Заведующий отделением ППР Дубинкина Т.В. и заведующий отделением ДРПСР Чупалаева З.Р. завершили обучение в АНО ДПО «Санкт-Петербургский Институт раннего вмешательства» по курсу: «Организационные основы деятельности Службы ранней помощи» в период с 28.02 по 20.05.2022 года.

Учитель логопед Лаврентьева К.С. завершила обучение в АНО ДПО «Санкт-Петербургский Институт раннего вмешательства» по курсу: «Системная модель ранней помощи детям с РАС и их семьям» 20.05.2022 года.

Педагог дополнительного образования Колодкина Елена Валерьевна завершила обучение в АНО ДПО «Санкт-Петербургский Институт раннего вмешательства» по курсу: «Групповая форма оказания услуг ранней помощи. Типы групп и виды групповой активности» 22.04.2022 года.

Учитель-логопед Смольникова Л.В. и социальный педагог Чакрян Э.З.   завершили обучение в АНО ДПО «Санкт-Петербургский Институт раннего вмешательства» по курсу: «Применение метода сенсорной интеграции в работе педагогов, логопедов и психологов в службах ранней помощи и реабилитационных пространствах» 15.04.2022 года.

Экономист Демченко Н.Г. и заместитель директора Марков Д.В.  прошли обучение в ООО «Институт дополнительного профессионального образования» по курсу: «Управление государственными и муниципальными закупками» 20.05.2022 года. 

Специалист по социальной работе Алидибирова П.Р. завершила обучение в АНО ДПО «ГК Профи-Юг» по курсу: «Реабилитация, абилитация и сопровождение детей с ограниченными возможностями здоровья» 29.06.2022 года. 
Все сотрудники проходят обучение по программе в программном комплексе СП.АРМ «Ранняя помощь». Система предназначена для информационного сопровождения специалистов в службе Ранней помощи по технологии Ранней помощи в соответствии с методическими указаниями Минтруда России. Также предназначена для поддержки обучения специалистов технологии Ранней помощи.

В целях получения современных знаний для работы в 2022 году все запланированное обучение на курсах повышения квалификации выполнено в полном объёме, в том числе по организации ранней помощи и методикам оказания услуг ранней помощи.

Сравнительный анализ
За 2022 год количество обслуженных единичных детей с ОВ составило 323 детей, что на 62 ребенка меньше в сравнении с тем же периодом 2021 года. Общее количество человек, получивших услуги 714, что на 109 человек меньше в сравнении с тем же периодом 2021 года.  

Количество оказанных услуг за 2022 год (26190 услуг), что в сравнении с тем же периодом 2021 года (22932 услуг) на 3258 услуг больше  
Количество оказанных услуг в 2022 году стало больше из-за смягчения режима повышенной готовности и ограничительных мероприятий (карантина), в соответствии с постановлением  главы администрации (губернатора) Краснодарского края от 13 марта 2020г №129 «О введении режима повышенной готовности на территории Краснодарского края и мерах по предотвращению распространения новой коронавирусной инфекции (2019-nCoV)» и в связи с постановлением  главы администрации (губернатора) Краснодарского края от 31 марта 2020г №115 «О введении ограничительных мероприятий (карантина) на территории Краснодарского края».
В Программном комплексе «Катарсис: Соцзащита» отражены услуги, полученные детьми с ОВ, прошедшими курс реабилитации. За 2022 год количество получивших услуги в рамках ИППСУ составило 312 детей с ОВ, а количество детей с ОВ, обслуженных учреждением и отраженных в отчетной форме 3 –ОВ за 2022 год составляет 309 детей. Расхождение в 3 ребенка связано с тем, что в Катарсисе нет возможности отражения услуг без ИППСУ (данные люди были обслужены без оформления ИППСУ и без прохождения курса реабилитации в связи с получением разовых услуг и кружковой работы). 
Категории обслуженных семей в 2022 году наглядно продемонстрированы в приложении 1, где показано увеличение количества семей, воспитывающих детей-инвалидов в сравнении с тем же периодом 2021 года. Количество обслуженных многодетных и малообеспеченных семей незначительно увеличилось. Процент неполных и приемных семей из общего количества обслуженных семей с детьми-инвалидами остался прежним. 
Структура инвалидности обратившихся в центр в сравнении с 2021 годом (Приложение 2) показывает уменьшение числа обратившихся с нарушением органов слуха, с нарушениями опорно-двигательного аппарата, с врожденными аномалиями, и с нарушением органов зрения. Увеличился процент обращений с психоневрологическими заболеваниями, в том числе с расстройством аутистического спектра и с болезнями внутренних органов.
Всего за 2022 год было оказано 26190 услуг, что в сравнении с тем же периодом 2021 года (22932 услуг) на 3258 услуг больше  (14 %), что связано с увеличением услуг в целях повышения коммуникативного потенциала и работой отделения ранней помощи.
В соответствии с приказом Министерства труда и социального развития  Краснодарского края от 21.10.2020г. № 1481 «О внесении изменений в приказ министерства социального развития и семейной политики Краснодарского края от 22 декабря 2014 г. № 1042 «Об утверждении порядка предоставления социальных услуг поставщиками  социальных услуг в Краснодарском крае» были утверждены изменения: «социально-экономические» заменить словами «социально-трудовые, услуги в целях повышения коммуникативного потенциала получателей социальных услуг, имеющих ограничения жизнедеятельности, в том числе детей-инвалидов, срочные социальные услуги».
Приложение 3 наглядно показывает, что в соответствии с изменениями большая доля услуг приходится на услуги в целях повышения коммуникативного потенциала, в том числе: обучение пользованию средствами ухода и ТСР. Социально-экономические, заменили словами социально-трудовые услуги. 
Приложение 3 наглядно показывает, что на социально-педагогические услуги приходится большая доля в общем количестве услуг,  наблюдается увеличение числа в предоставлении социально-психологических услуг, уменьшение числа в предоставлении социально-бытовых, социально-трудовые (ранее социально-экономических услуг), социально-правовых, что связано с введением услуг в целях повышения коммуникативного потенциала. Услуги в целях повышения коммуникативного потенциала остались на прежнем уровне по сравнению с 2021 годом.
За 2022 год всего было проведено 145 социально-значимых и социокультурных мероприятий, что на 12 мероприятий больше в сравнении с тем же периодом 2021 года, участвовали 1960 детей. В сравнении с тем же периодом 2021 года количество участвовавших детей увеличилось на 392 ребенка, что также связано с ослаблением режима повышенной готовности и ограничительных мероприятий
Нужно отметить, что на протяжении рассматриваемого периода наблюдается тенденция к росту количества предоставленных учреждением услуг, обусловленная востребованностью предоставления социально-бытовых и социально-педагогических услуг на бесплатной основе. Активизацией работы с семьями, имеющими детей от рождения до 3х лет, а также внедрением новых методик в проведении занятий, позволяющих расширить спектр услуг и улучшить качество коррекционной работы, творческой реабилитации.

Посещаемость центра детьми поддерживается постоянно оказывающими бесплатные услуги учителями-дефектологами, учителями-логопедами, педагогом-психологом, социальным педагогом, педагогами дополнительного образования.
Для создания интерактивной развивающей среды для активных занятий с детьми, имеющими особые потребности в центре по государственной программе обновлено оборудование в  сенсорной комнате, установлен сенсорно-динамический зал «Дом Совы». «Дом Совы» эффективен при решении реабилитационных, абилитационных и коррекционных задач, стоящих перед специалистом. Занятия в «Доме Совы» рекомендованы при:

— Проблемах двигательной системы

— Неуклюжести, моторной неловкости

— ДЦП легкой формы

— Задержках развития

— Нарушениях навыков общения и обучения

— Аутистических расстройствах

— Гиперактивности

— Тревожности, агрессии.
Работа на данном оборудовании существенно повысит количество и качество предоставляемых услуг.
В 2022 году будет продолжена работа по оснащению, планируется закупка оборудования по программе «Доступная среда» для предоставления услуг по социальной и профессиональной реабилитации и абилитации.
Для повышения качества оказываемых социальных услуг детям с инвалидностью и улучшения материальной базы учреждения приобретено оборудование по программе «Доступная среда», подпрограмме «Формирование условий для развития системы комплексной реабилитации и абилитации инвалидов, в том числе детей-инвалидов, а также ранней помощи, в Краснодарском крае». Приобретено: оборудование для социально – психологической реабилитации (в том числе «Томатис»), оборудование для социально – педагогической реабилитации (интерактивные столы), учебно-развивающие материалы для детей - инвалидов с нарушениями зрения, оборудование для проведения мероприятий по АФК, коррекционные и методические рабочие материалы и оборудование для оказания услуг в ранней помощи в том числе для оказания услуг семьям на дому (домашнее визитирование) и диагностическая программа для скрининговой оценки функционирования детей в ранней помощи.

1 июня 2022 года состоялось открытие Ресурсно-методического отделения и Службы ранней помощи по адресу: ул. Ленина, д.60.  Службой оказывается помощь детям и их семьям, подразумевающая  комплекс услуг, оказываемых на междисциплинарной основе детям целевой группы и их семьям, и направленных на: содействие физическому и психическому развитию детей, их вовлеченности в естественные жизненные ситуации, формирование позитивного взаимодействия и отношений детей и родителей, детей и других непосредственно ухаживающих  за ребенком лиц, в семье в целом,  включение детей в среду сверстников и их интеграцию в общество, а также на повышение компетентности родителей и  других непосредственно ухаживающих за ребенком лиц. Увеличение арендуемой площади центра для размещения кабинета ранней помощи (для работы с детьми до 3 лет и их родителями) существенно повысит   количество  и качество предоставляемых услуг увеличение площадей помещений для занятий. 
Работа в ресурсно-методическом отделении в Адлерском реабилитационном центре направлена на  в соответствии с Приказом министерства труда и социального развития Краснодарского края от 16
 декабря 2021 г. № 2080 «Об определении государственных учреждений социального обслуживания Краснодарского края в качестве ресурсно-методических центров комплексной реабилитации и абилитации инвалидов и детей инвалидов»
В дальнейшем будет продолжена работа по оснащению службы ранней помощи, планируется работа по подбору помещений большей площади для возможности открытия двух отделений социально-медицинского отделения, отделения по работе с молодыми инвалидами как ступени в организации работы по подготовке к самостоятельному проживанию и сопровождаемому проживанию. Остро необходимо создание условий для работы с детьми с РАС, особенно с «полевым» поведением. Стоит на повестке дня и вопрос об отработке бытовых навыков в условиях тренировочной квартиры.

На сегодня в Адлерском районе города проводится подготовительная работа для предоставления возможность инвалиду, в том числе ребенку с инвалидностью, ребенку с ОВЗ получить комплексную социальную реабилитацию с рождения и до ухода с учетом его ограничений функционирования. Для соблюдения права семьи с инвалидом получать услуги непосредственно в месте проживания: так в отдаленных сельских поселениях необходимо создавать службы социальной диагностики и микрореабилитационные подразделения.

В случае принятия учредителем решения о строительстве  - использованию по назначению имеющегося в собственности земельного участка площадью 2943 кв. м, который не осваивается с 2004 года, осуществится доступность получения услуг категорией детей с инвалидностью, нуждающихся в услугах комплексной реабилитации, услуг ранней помощи целевой группы, категорией детей с ОВ, не имеющими статус инвалида, появится возможность получения медицинской лицензии на оказание социально-медицинской реабилитации, а также появится возможность получения доступных социальных услуг, социального сопровождения и реабилитационных услуг гражданами с инвалидностью старше 18 лет, что позволит  значительно увеличить объем предоставляемых услуг обслуживаемой категории лиц, улучшить качество жизни многих семей.
Директор                                                                                     Т.М. Васинюк
